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Selon les grands médias, dont la soumission
au pouvoir atteint un tel stade que c’en est
écceurant, Total - qui s’appelait encore EIf,
savait des 1971 que ses activités contri-
buaient largement au déréglement climatique.
Ils ont alors participé activement a Ia
« fabrique du doute » (titre de I'ouvrage de
Stéphane Foucart), dans une suite assez
logique avec ce que les industriels du tabac
avaient inventé deux décennies auparavant,
c’est-a-dire financer grandement la recherche
et les scientifiques pour qu’ils produisent des
études tronquées en grand nombre afin de
semer la confusion. lls ont ainsi pris part,
comme bien d’autres multinationales, a retar-
der de quarante ans une prise de conscience
du désastre. Selon les mémes chiens de garde,
Total a changé radicalement de politique en
2010, devant I'impossibilité de continuer a
nier I’évidence, pour tenter de se faire une
image verte et vertueuse.

Les Etats-Unis, en 1964 au Vietnam comme
en 2002 en Irak, ont inventé de toutes
pieces de faux événements pour justifier des
interventions militaires afin de parachever
leur hégémonie sur le reste du monde.

Les gens de pouvoir peuvent donc mentir,
tricher, tuer ou massacrer pour des « raisons
d’Etat » qui ne participent en rien a défendre
la dignité humaine ou la préservation de la
planéte, la bonne santé des peuples ou leur
émancipation.

Les gouvernants comme les présidents des
gran-des compagnies cherchent uniquement a
accroitre leur pouvoir et leurs profits. Nous
devons, de toute urgence, analyser la phase
« QRcode » qu’on nous impose aujourd’hui a
I'aune de I'histoire et en tirer les consé-
quences.

HERVE KRIEF

En bref

Oui aux paysans
Non aux élevages intensifs
et industriels

Ne faisons pas en Creuse les mémes erreurs
qu'ailleurs. Soutenons une agriculture qui
permet aux paysans de vivre dignement
sans dégrader l'environnement.

A Giat, un projet de porcherie de 1000 porcs a I'engrais,
comme tant d'autres en Creuse, menace de polluer sévérement
les sols, I'eau et 1'air. Cirhyo, groupement industriel, propose
des usines a porcs « clés en mains » qui entrainent de jeunes
agriculteurs dans un modele obsoléte et mortifere :

* Economie : Endettement disproportionné de I'exploitant
agricole pour des promesses de revenus irréalistes. Impact
négatif sur 1'économie du tourisme et sur la valeur de I'im-
mobilier.

* Environnement : Destruction du milieu aquatique, pollu-
tion des zones de captage, accaparement des réserves d'eau
qui se raréfient. Dégradation des sols, production plétho-
rique de matiéres azotées qui déréglent les équilibres natu-
rels. Ce projet est en contradiction avec la charte du PNR
Millevaches.

 Sanitaire : L'élevage concentrationnaire multiplie les
risques de maladies et entraine la transmission aux autres
exploitations.

e Sociétal : une alimentation de mauvaise qualité est
nocive pour la santé. Une condition animale inacceptable.
Nous ne payerons pas les frais de Porcs ! Nous demandons
au préfet du Puy de Dodme de rendre un avis défavorable au
projet d'implantation d'une porcherie industrielle a Giat dont
les terres d'épandage se trouvent sur les communes de Flayat
et Basville en Creuse.

UN COLLECTIF D'HABITANTS

Rémi



En bref

Manifs anti-pass a Guéret

Depuis novembre 2020 nous nous sommes
engagés dans la lutte contre le projet de loi
Sécurité Globale, et de manicre plus géné-
rale contre toutes les lois et décrets liberti-
cides, qui ne cessent de passer, de maniére
autoritaire depuis ces deux derniéres
années. Nous nous sommes efforcés de
dénoncer, entre autres, la politique sanitaire
désastreuse menée par le gouvernement
Macron.

Le pass sanitaire n'est pas, et n'a jamais été,
une mesure acceptable, y compris lorsqu'il
ne s'appliquait « qu'aux grands rassemble-
ments ». Nous continuerons de dénoncer
l'absurdité, l'injustice et l'illégalit¢ d'une
telle mesure. Mais nous n'oublions pas que
la réforme de l'assurance chomage entre en
vigueur au détriment des plus précaires, que
le parlement vient d'autoriser l'usage de
drones pour la surveillance de la population
(alors méme que cette mesure avait été reto-
quée plusieurs fois y compris dans la loi
Sécurité globale), que la réforme des
retraites est toujours dans les tiroirs, préte a
ressortir, que l'on continue de fermer des
lits, des services, de renvoyer, ou mettre a
pied, des soignants et soignantes, en pleine
crise sanitaire et alors que I'hopital fonc-
tionne déja en flux tendu...

Nous savons que toutes ces luttes et tant
d'autres sont les mémes : la lutte pour nos
droits et libertés, pour une société plus juste,
équitable et égalitaire, la lutte contre le sys-
téme capitaliste ultra-libéral qui nous meéne
inévitablement dans le mur, écologiquement,
socialement,  humainement. Résistons,
soyons solidaires, unissons nos forces.
Rassemblement les samedis a Guéret, Place
Bonnyaud a 14 heures suivis a 15 heures
d’un cabaret des libertés (scéne ouverte) a la
Médiatheque.

Stop Lot SECURITE GLOBALE CREUSE

C’est reparti mon Linky

Apres deux années de Covid-répit Enedis
relance sa campagne en Creuse pour I’in-
stallation des derniers compteurs intelli-
gents qui leur avaient échappé. Des cour-
riers, des messages téléphoniques et des
e-mails sont envoyés aux derniers réfrac-
taires et souvent d’une teneur menagante.
Restons vigilants et remobilisons les collec-
tifs afin de continuer a résister.
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Le collectif qui anime le journal rappelle a ses lec-
teurs et lectrices que les contributions sont les bien-
venues, qu’il s’agisse d’articles, notes de lectures,
billets d’humeur... ou de propositions d’illustrations.
L’envoi ne garantit pas la publication, mais nous
lisons attentivement ce que nous recevons et tichons
d’y répondre au mieux. Il est possible également de
participer a la réalisation du journal, en prenant
part aux réunions mensuelles, qui ont lieu autour
d’un bon casse-croiite... Que ce soit par ordinateur
ou par courrier, n’hésitez pas a nous faire signe.
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Protonmail, auxiliaire
de police

Protonmail est un service de messagerie dit
sécurisé, créé par des ingénieurs du MIT
(Institut de technologie du Massachussets)
et du CERN (Centre européen pour la
recherche nucléaire). Ce service crypte les
données échangées par ses usagers, une
opération complexe et difficile a mener soi
méme. Il a donc su se faire apprécier dans
les milieux militants. Son slogan : « La
sécurité sans les tracas. » En septembre
dernier, cette société n’a pourtant pas fait
de difficultés pour collaborer a une
enquéte de police. Elle a livré adresses et
numéros de série des ordinateurs de sept
activistes du mouvement Youth for
climate, surveillés par la police frangaise
suite a 1’ouverture de squats militants a
Paris.

Résultats : perquisitions et inculpations
pour « violation de domicile », avec un
procés a suivre en 2022. Si Youth for
climate appelle a « des actions directes
anticapitalistes », scientifiques, industriels
et services de police ont des intéréts
convergents : ils travaillent notamment au
maintien du systéme capitaliste. Il n’est
donc pas étonnant qu’ils collaborent. Au
fond, chacun sait que la confidentialité sur
internet est un leurre. Reste a prendre
garde a ce qu’on y échange, mais surtout a
réfléchir a  d’autres moyens de
communication. La Toile porte bien son
nom, et nous autres moucherons risquons
fort de n’étre jamais gagnant sur le terrain
des araignées.

En bref

Grece

Les témoins a charge lors du procés
dévoilent la machination de I'Etat
contre les anarchistes !

Le 13 octobre, deux militants du groupe
anarchiste Rouvikonas étaient poursuivis
pour meurtre, dans un début de proces
absurde et kafkaien. Giorgos Kalaitzidis et
Nikos Mataragkas risquaient la prison a
vie !

Ce jour-1a, le premier témoin a charge
était une habitante du quartier de Kifissia
qui fréquentait autrefois Exarcheia*
« dans le camp des trafiquants de
drogue » (sic), non loin du dealer
assassiné en 2016. Mais, coup de théatre,
au lieu d’accuser Giorgos et Nikos, elle a
subitement démasqué la police. Elle a
tout d’abord dévoilé qu’elle n’était pas
du tout a Exarcheia le jour du meurtre et
que ce qu’elle devait dire dans ce proces
lui avait été dicté. Elle a précisé que la
police lui avait promis de 1’aider dans
ses affaires personnelles (poursuites pour
trafic de drogue) si elle témoignait
contre les deux accusés. Elle a ajouté
qu’elle n’avait jamais vu les deux
anarchistes. Deés lors, le proces est
apparu comme fabriqué de toutes piéces.

Aprés ce témoignage accablant sur la
fagon dont le complot a été organisé par
la police grecque, les deux autres témoins
a charge ont abond¢ dans le méme sens
que Dintervenante  précédente, en
enfongant le clou, 1’un aprés I’autre. Tout
d’abord, une infirmiére d’EKAB (le
samu grec) a dit qu’elle ne savait
absolument rien. Puis, le troisiéme
témoin a fait savoir qu’il ne
reconnaissait ni Giorgos ni Nikos, alors
qu’il était sur les lieux du crime : le
principal témoin oculaire !

* Exarcheia : quartier autogéré a Athenes

YANNIS YOULOUNTAS

Abonnement a Creuse-Citron

Marche pour des
foréts vivantes

« STOP aux coupes rases » était le slogan
de cette marche du 16 octobre, pour la jour-
née internationale des foréts, organisée par
le syndicat de la montagne limousine.

500 personnes (et par moment 600 car
certaines personnes n'ont pas fait tous les
16 kilométres) ont marché de Meymac a
Millevaches.

Le pays commence a étre ravageé : 200
camions par jour partent a la papeterie,
150 camions dans des méga scieries. Les
abatteuses ont colté si cher que pour les
rembourser, elles abattent les foréts
12 heures par jour tous les jours.

Sur le chemin on a été confrontés a des
coupes rases sur des plantations en mono-
culture de résineux, dans le sens de la
pente. On ne peut plus béte.

Les ornicéres géantes que laissent ces
grosses machines ensablent les ruisseaux
et les riviéres en bas de la pente, mettent
les pierres a nue. Toute la couche de terre
s'en va.

Une forét vivante c'est une forét de
feuillus ou mélangé résineux et feuillus.
Les coupes devraient se faire sélective-
ment ou sur de petites parcelles. Mais hélas
la protection des foréts disparait a mesure
que son industrialisation s'impose a cause
des exigences de rendement intenables.

L'appétit du marché mondial est sans
limite. A l'échelle planétaire, on com-
mence sérieusement a en saisir les
conséquences.

Les frais d’envoi sont de plus de 2 € par numéro. Creuse-Citron étant a prix libre, vous pouvez ajouter ce que

vous voulez, sachant que le cofit de fabrication d’un numéro est de 50 cts.

[ 4 numéros (1 an) = 8 € (frais d'envoi) + ... (prix libre)

[1 8 numéros (2 ans) = 16 € (frais d'envoi) + ... (prix libre)
Indiquez le nombre de numéros que vous désirez recevoir, libellez votre chéque a I'ordre de Citron Libre.
Adressez-le a Creuse-Citron, BP 21, 23 200 Aubusson.
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Eoliennes industrielles,
dernieres nouvelles

UNE  TROISIEME MANIFESTATION contre
I’éolien industriel a lieu a Guéret ce 6
novembre, a ’appel d’associations et de
collectifs du département et des terri-
toires limitrophes ; les contraintes liées a la
publication trimestrielle de Creuse-Citron
ne nous permettent ni d’appeler utilement
a cette manifestation, ni de relater son
déroulement. Nous pouvons néanmoins
faire quelques remarques.

Ces derniers mois, I’opposition a 1’éo-
lien industriel s’est manifestée particulic-
rement dans le nord du département, avec
plusieurs associations trés actives qui ont
remporté certaines victoires ; il faut rele-
ver notamment dans le nord-ouest la
motion votée par la « Communauté de
commune du pays sostranien », en sep-
tembre dernier, demandant notamment a
I’Etat 1’établissement d’un moratoire sur
les projets éoliens sur son territoire, étant
donné leur « nombre exponentiel » ; ainsi
qu’une « véritable instance de concerta-
tion a I’échelon départemental ».

Une telle prise de position a 1’échelon
intercommunal est une premiére en
Creuse, qui devrait faire réfléchir les
autres comcoms. Voila a quelles conclu-
sions arrivent inévitablement ceux qui ont
déja été envahis par les implantations
d’éoliennes ; il serait encore micux
d’avoir le courage de telles prises de posi-
tions avant que les saccages n’aient eu
lieu (déja plus de 15 machines autour de
La Souterraine et encore davantage en
projets trés avancés).

Une pseudo-concertation a eu lieu a
I’échelon départemental, essentiellement
sur Internet, en septembre-octobre ; le
fonctionnement est habituel : la maniére
de poser les questions ne laisse pas
d’autre choix que de valider les décisions
déja prises en haut lieu — en I’occurence
le déferlement de 1’éolien chez nous et le
sacrifice de notre région au nom d’alibis
écologiques qui ne résistent pas un instant
a une analyse sérieuse. La seule réponse
valable a cette parodie de démocratie,
c’est selon nous le boycott de la concerta-
tion, et une opposition conséquente qui
n’attend rien de 1’Etat.

Nous voudrions terminer cette note par
une mise en garde : certains opposants
ont pu relacher leur vigilance et leur enga-
gement dans la lutte parce qu’ils avaient
obtenus des victoires provisoires contre
les projets les menagant le plus directe-
ment. La chose est compréhensible : ces
combats sont épuisants, interminables ; et
dans le contexte actuel, ceux qui se pré-
occupent de la question sociale, de la jus-
tice et de la liberté, ne savent plus ou
donner de la téte.

Néanmoins il faut garder en téte la
chose suivante : le saccage des territoires,
I’extractivisme, et notamment 1’extracti-
visme au nom de I’écologie, est une ten-
dance de fond de notre époque, une
réalit¢  structurelle du  capitalisme
contemporain, et qui n’aura pas de cesse
tant que ce systéme social sera debout.

L’état d’urgence sanitaire que nous
connaissons depuis un an et demi ’illustre
jusqu’a la caricature : c’est désormais au
nom de la protection des populations

contre la catastrophe, qu’il s’agisse d’épi-
démie, de réchauffement climatique, ou
d’autres aspects de la crise écologique (en
attendant les inévitables pénuries), c’est
tout cela qui permet aux pouvoirs en
place de justifier leur autoritarisme et
toutes les dégradations des conditions de
vie de la population.

Face aux éoliennes, a la destruction des
foréts, ou a quoi que ce soit d’autre, il ne
pourra donc jamais y avoir de victoire défi-
nitive, seulement un peu de temps gagné,
jusqu’a la prochaine offensive des bar-
bares qui nous gouvernent. Plusiers pro-
jets €oliens dans le département ont ainsi
été déclarés abandonnés, puis ont ressurgi
a l'identique quelque temps plus tard.
Dans ce contexte, baisser la garde est tou-
jours une folie, méme s’il est aussi néces-
saire d’économiser ses forces.
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Foret et sante

Ce texte de Thierry Thévenin a été lu au Mont Bessou pendant la Marche contre le coupes rases du
16 octobre, de Meymac a Millevaches.

« Lorsque nous entendons ’appel des
grues, ce n’est pas un simple oiseau que
nous entendons, mais la trompette de
DPorchestre de I’évolution. »

Aldo Leopold, 2000

LA FORET est un état d’aboutissement bio-
logique naturel pour la plus grande partie
des terres émergées de notre plancte.
C’est un processus dynamique fait de
phénomenes vitaux et morbides successifs
et mélés, interdépendants, d’ombre, de
lumiére, de lenteurs et d’accélérations
parfois fulgurantes.

Bactéries, archées, protozoaires, chro-
mistes, champignons, végétaux, animaux
composent depuis des millions d’années
un ballet fantastique a la fois fécond et
tragique : la forét, qui, au moins jusqu’a
I’ Anthropocéne, semble depuis toujours
exprimer vitalité, fertilit¢, adaptation,
régénération, bref en un mot, la santé.

Nous sommes issus de la forét. Nous
sommes « faits par les arbres », selon les
termes de Maurice Chaudiére. Ce sont
eux qui, il y a 380 millions d’années, ont
peu a peu rendu le globe habitable pour
des espéces comme la nétre, en abaissant
le niveau de CO2 de I’atmosphére et les
températures, en augmentant 1’humidité
atmosphérique et la pluviométrie. Ce sont
les arbres qui furent, il y a 50 millions
d’années, I’habitat originel des primates —
de nos ancétres directs comme de nos
« cousins » sur I’arbre généalogique du
vivant ; ce sont encore les arbres qui sont
a Porigine de la position de nos yeux, du
développement de notre encéphale, de
notre bipédie et méme de notre vie en
sociéteé.

Aujourd’hui, toutes les foréts du monde
sont malades de notre civilisation. Pol-
luées, agressées, rasées, artificialisées,
brilées, broutées, dans des proportions
qui semblent menacer leur existence
méme a court terme. La souffrance et le

déclin des arbres deviennent visibles et
indéniables dans de nombreuses régions
de notre pays.

La plupart de ces agressions se font
pourtant au nom de notre confort ou de
notre sécurité ! Or, pouvons-nous survivre
sans forét ? Au-dela de tout ce qu’ils nous
procurent, les arbres ont un effet tampon
vis-a-vis des pollutions aux particules
fines, de la violence des vents ou des
canicules. Pouvons-nous espérer conser-
ver notre propre santé si les foréts sont
malades ?

Pourrions-nous retrouver la santé grace
a Shinrin yoku, « le bain de forét », cette
« thérapie ancestrale » du Japon ?

Combien de ressources médicinales une
forét « naturelle » en France métropolitaine
peut-elle contenir ? Combien dans une
« forét » de résineux en monoculture ?

Certaines maladies émergentes sont-
elles directement liées a la maltraitance de
la forét ?

La forét protectrice

L’idée que la forét et la santé sont liées est
loin d’étre moderne. Deés 1’Antiquité,
Platon dénonce la déforestation causée
par ’agriculture et les troupeaux : « Notre
terre est demeurée, par rapport a celle
d’alors, comme le squelette d’un corps
décharné par la maladie... » (Critias II),
tandis que Cicéron déclare trés radicale-
ment : « Les destructeurs de foréts sont
les pires ennemis du bien
public » (I¢ Philippique). A la fin de la
Renaissance, Olivier de Serres dit que
« Foréts et prairies sont, pour la région,
santé et richesse ».

Plus prés de nous, il y a 35 ans, un
forestier  frangais assez injustement
oublié, Georges Plaisance(!) (1910-1998),
publia un ouvrage trés documenté dont le
titre est Forét et santé.

11 rappelle le role bien connu des foréts
sur I’atténuation des phénomeénes clima-
tiques extrémes (vent, chaleur, froid,
sécheresse) et la filtration des pollutions
atmosphériques  (poussiéres naturelles,
spores, microparticules, polluants chi-
miques, etc.), mais aussi de 1’état élec-
trique et ionique de 1’air forestier. Il
évoque les effets des fluctuations des
couleurs et du rayonnement lumineux des
sous-bois sur le psychisme humain.

Plus de trois décennies avant I’arrivée
de Shinrin yoku en France, il proposait la
création de « parcs de cure sylvothéra-
pique » et expliquait comment aménager
une forét existante en « forét de santé »,
convaincu qu’elle répond « a des besoins
qui ne font que croitre au fur et & mesure
qu’une civilisation tentaculaire nous
absorbe, nous déforme, nous intoxique ».
Les informations ci-aprés sont largement
issues de cet ouvrage a découvrir ou a
redécouvrir.

L’exposition aux vents forts, sur des
organismes sensibles, peut étre respon-
sable de troubles oculaires ou ORL, d’hé-
moptysie, de céphalées, d’insomnies, de
troubles nerveux, voire de maladies infec-
tieuses a la suite de coups de froid.

Deés I’entrée dans la forét, a peu de dis-
tance, le vent perd les 9/10e de sa force.
C’est 10 fois plus que dans une culture
(mafs, blé) et 300 fois plus que sur une
pelouse ! Ce « freinage » du vent se pour-
suit aprés la sortie du bois sur une dis-
tance qui peut atteindre 15 fois la hauteur
des arbres.

L’action modératrice des arbres sur les
pics de température est trés importante,
vérifiable par toutes et tous. Les canicules
actuelles devraient encourager un reboi-
sement rapide et massif de notre pays, y
compris en zone urbaine, plutét que la
généralisation des installations de climati-
sation électrique ! Plaisance cite une
étude qui a pu évaluer qu’un arbre moyen
équivalait a 5 climatiseurs de 25 000 kcal/h.



Le rayonnement lumineux est égale-
ment modifié par la forét, autant dans son
intensité que dans sa nature. En effet,
dans un sous-bois, 1’éclairement est le
résultat des faisceaux lumineux qui tra-
versent les innombrables petits trous de la
canopée et qui sont réfléchis en cascade
jusqu’au sol, par effet de miroir, par
toutes les feuilles de la frondaison. La
couleur plus ou moins foncée, suivant les
essences d’arbres, fera varier cet effet de
miroir ; une forét mélangée ajoutera a la
complexité. L’intensit¢ lumineuse peut
varier de 1 a 20, en fonction des trouées
du feuillage et du vent éventuel. Cette
masse lumineuse est donc trés différente
par nature de celle que 1’on peut recevoir
a découvert. 11 y a la tout un champ de
recherches a explorer en matiére d’impact
sur nos organismes.

« La lumiére des bois est un matin
perpétuel »
Ralph Waldo Emerson, Nature, 1836

Certes, le couvert forestier fait perdre une
partie de I’énergie solaire qui stimule,
c’est connu, la production de la vitamine
D, laquelle permet la fixation du calcium,
renforce I’'immunité du corps, accélere la
cicatrisation, réduit la glycémie et peut
méme prévenir certains cancers.

On considére qu’une vingtaine de
minutes en plein soleil par jour, a condi-
tion qu’un tiers de la peau soit expos¢ (en
¢été lorsque les UV sont présents a notre
latitude), permet de synthétiser la quantité
suffisante de vitamine D. Au-dela, notre
organisme ne stockera plus la vitamine et,
on le sait, des expositions prolongées aux
UV, comme ce fut la mode dans les
années 1970-80, sont dangereuses pour la
santé, surtout pour les peaux claires. Les
feuillus peuvent absorber 90 % des UV
mais laissent passer les jaunes, les verts et
les infrarouges ; le couvert forestier est
donc un environnement idéal pour les
« bains de lumiére » estivaux de toutes les
personnes a peau claire, photosensibles,
en cas d’eczéma, de dermites diverses
mais aussi de conjonctivite, kératite,
hypertension, asthme, poussées épilep-
tiques, etc.

Méme si des arbres comme les pins, les
bouleaux ou les frénes peuvent provoquer
des allergies saisonnieres a cause de leur

pollen, le solde de la forét en matiere de
qualité de I’air reste trés positif car elle
produit une véritable purification vis-a-vis
des multiples particules polluantes natu-
relles ou artificielles. Poussiéres, suies,
cendres, amiante, engrais agricoles, pesti-
cides, plastiques, pollens, spores, germes,
levures, bactéries, moisissures..., la liste
est longue de l'invisible dans 1’air qui
peut provoquer irritations, allergies, bron-
chites, parfois cancers.

On a mesuré des dépdts de 6 a 10 g de
poussieres par métre carré et par mois sur
le feuillage en ville, soit une tonne par
hectare et par an ! Les feuilles larges
retiennent plus, tout comme celles qui
sont rugueuses ou cireuses. Parmi les
feuillus, les plus efficaces sont le marron-
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nier, le tilleul, I’orme, le catalpa, le pau-
lownia. Les moins efficaces sont le
peuplier, le robinier, le tremble(2).

La purification microbiologique quasi
totale en forét s’explique par différents
facteurs : émanation d’huiles essentielles,
notamment par les résineux, phytoncides
des feuillus, voire absorption par les
feuilles.

La médecine de la forét

Les ressources médicinales des foréts sont
innombrables : fruits, feuilles, écorces,

aubier, bourgeons, seves, résines, arbres,
arbustes, lianes, herbes, lichens, champi-
gnons et mousses font de la forét une for-
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midable source d’aliments et de remedes
de santé depuis toujours. Il n’est pas pos-
sible ici de les énumérer toutes, ni de
dresser la liste compléte des emplois et
des indications.

On relira avec bonheur et profit I’in-
épuisable Livre des arbres, arbustes et ar-
brisseaux de Pierre Lieutaghi, quasi
exhaustif quant a la flore spontanée
ligneuse de métropole. On trouvera aussi
quelques indications plus sommaires dans
les trois volumes de la Flore forestiere
frangaise.

Le bouleau antirhumatismal et dépura-
tif, la ronce astringente, tonique et dépu-

« Quand D’avenir se rue sur nous avec le
désert aux trousses, mieux vaut sentir,
dans son dos, I’aubépine plutot qu’un
mur de certitudes. »

Pierre Lieutaghi, 1991, La plante com-
pagne.

Forét ? Ou plantation ?

Le plateau de Millevaches, boisé a 56 %,
est couvert de plantations de douglas,
denses et monospécifiques, récoltées tous
les 30 ans, abreuvées d’engrais et d’insec-
ticide®), ou seules quelques fougéres

contre la coupe des arbres », est tout a fait
¢éloquent. Tl s’agit d’un rapport qui vise a
accompagner ’interprofession de la
filiére-bois (France-Forét-Bois) dans le
but d’augmenter la consommation de bois
en France.

Ce rapport précise que ce projet d’aug-
mentation de I’exploitation des foréts se
heurte a ’opinion publique alors qu’« un
nouveau contexte fondé sur la découverte
d’une sensibilité des végétaux est en train
de s’installer » et que cela « risque de
provoquer une contestation du public
contre I’exploitation des foréts, suscitée,

rative, 1’ail des ours dépuratif...

La liste est trés longue des plantes
médicinales dans ce qu’on appelle les
foréts naturelles.

Mais que restera-t-il dans la forét fran-
gaise si on continue a la transformer en
usine a bois comme c’est le cas depuis
deux décennies dans notre politique fores-
tiére nationale effarante mais assumée.

Rien ou a peu prés rien en dehors de
quelques rares sanctuaires protégés ou
I’on ne pourra rien cueillir.

aigles en lisiére et quelques ronces témé-
raires percent de part en part une mousse
uniforme. Ce plateau est simplement un
des laboratoires de la forét de demain,
telle que révée par la filiere bois et ses

d’assurances,
mécanisée,

investisseurs  (sociétés
banques...) entiérement
rationalisée, productive.

A ce sujet, le Plan de communication
pour le secteur de la forét et du bois,
publié en 2017 par le ministére de 1’ Agri-
culture et de I’alimentation pour « préve-
nir les risques de protestation du public

notamment, par des ONG hostiles ».

On peut méme lire, a la page 10, que
des écrivains écologistes comme Gilles
Clément, Peter Wohlleben et Pierre Lieu-
taghi seraient le terreau d’un contexte
« préoccupant », a savoir que le public se
soucierait un peu trop du bien-étre végétal !

Au chapitre « contenu de la communi-
cation », il est demandé d’éclairer le
public sur des « réalités méconnues »
comme le doublement de la surface
« forestiére » en France depuis un siccle,
la nécessité d’une « gestion » forestiere



pour le bon fonctionnement des foréts et
la Iutte contre le réchauffement climatique.

Je me permets ici de réagir a ces « réa-
lités ». Quand va-t-on cesser de prendre
les Frangais pour des imbéciles ? Com-
ment un organisme public peut-il décem-
ment recommander de nous asséner de
pareils éclairages biaisés ?

— Les foréts ont doublé en sur-
face ? Oui, si toutefois on considére
comme foréts des parcelles forestieres
cultivées, monospécifiques, au niveau de
biodiversité proche de zéro...

— La fonction de forét « pompe a car-
bone » ? Les arbres sont pour la plupart
« obéses » et malades parce qu’ils n’ar-
rivent justement plus a gérer les exces de
carbone que nous leur imposons dans
I’atmosphere.

— Santé des foréts conditionnée par la
gestion forestiere ? la gestion forestiere
durable ?

Quand on voit les coupes rases a
coup d’abatteuses de 20 tonnes et trac-
teurs-porteurs de 40 tonnes dévoreurs de
pétrole qui écrasent les sols et détruisent
les écosystémes naturels, on peut en
douter.

— Gestion forestiére et lutte contre le
réchauffement climatique ? Les myriades
de déchets des scieries industrielles, les
norias de camions de transport vers
des structures de transformation et de dis-
tribution toujours plus gigantesques et
¢loignées des foréts ?

A I’encontre de la santé...

Au-dela de I’impact direct sur les sols et
la forét, une telle « gestion » désastreuse
de la forét est — au moins en partic —
actuellement a I’origine d’une pandémie
préoccupante dans les régions du Nord-
Est et du Limousin ou ces pratiques sont
peut-étre le plus excessives. 11 s’agit de la
maladie de Lyme.

Cette maladie est due & une bactérie
(borrélie) qui peut infecter I’étre humain
et de nombreux animaux. Elle est généra-
lement transmise par la morsure des
tiques. La relation entre prolifération des
tiques et dégradation de la biodiversité a
été démontrée par de trés nombreuses
études aux Etats-Unis.

En Limousin, Marie Mas, dans une

thése de médecine soutenue en 2014, fait
trés clairement le lien entre 1’évolution de
la forét et le développement rapide de la
maladie. En effet, les effectifs de guépes
parasitoides  (Ixodiphagus  hookeri),
1ézards verts, carabes, qui sont des préda-
teurs naturels des tiques, sont en chute
libre depuis deux ou trois décennies, du
fait de I’industrialisation de 1’agriculture
et de la forét. Au contraire, le nourrissage
artificiel du gibier (chevreuils, sangliers)
en forét multiplie le nombre des hotes
potentiels.

Le retour significatif du loup et du lynx
serait sans doute un facteur positif, parmi
d’autres, pour faire décroitre la progres-
sion de la maladie de Lyme. La préserva-
tion accrue des rapaces et la protection du
renard seraient également un facteur posi-
tif pour réguler les populations de mulots
et de campagnols qui sont les hotes
« réservoirs » privilégiés des tiques vec-
teurs de la borréliose.

Je crois que la conservation de la forét, la
vraie forét, est une condition incontour-
nable pour la conservation de notre santé.
Elle est actuellement, partout sur la pla-
néte, en grand danger. Ce n’est pas une
fatalité mais le résultat de nos choix poli-
tiques et consuméristes.

Je terminerai avec une phrase de Chris-
tian Bobin, terrible, mais qui, je I’espére,
nous aidera a sortir de la torpeur, de la
résignation ambiante.

« La vérité est fractale. Un détail dit le
tout. Je connais la forét aujourd’hui par la
vision d’arbres ébranchés, abattus par
I’argent, marqués de rouge. Statues de
I'lle de Paques gisant a méme la boue,
sans sépulture. »

THIERRY THEVENIN

(1) Georges Plaisance, ancien éléve de ’Insti-
tut National Agronomique de Paris, de I'Ecole
nationale des Eaux et Foréts de Nancy, doc-
teur-ingénieur en écologie et sciences du sol de
la Faculté des sciences de Dijon, fut affecté
Inspecteur des Eaux et Foréts a Ouagadougou,
puis garde général a Batna (Algérie) ; en 1940,
il fut rappelé en métropole dans les Basses-
Alpes, le Jura, la Bourgogne et Marseille. 11 fut
le premier directeur du Centre régional de la
propriété forestire de Provence-Cote d’Azur-
Corse.
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A la retraite, il se consacra & I’écriture. I
publia une vingtaine d’ouvrages et plus de six
cents articles sur tous les aspects de la forét :
sylviculture, droit forestier, toponymie, his-
toire, faune, climatologie, tourisme, protection
de la nature et des paysages.

(2) D’apres Plaisance, des mesures effectuées
a Paris dans les années 1950 en matiére de pré-
sence de microbes dans 1’air ont donné les
résultats suivants :

* Grands magasins : 4000 000 microbes / m3 d’air

* Grands boulevards : 575 000 microbes / m3 d’air
* Champs-Elysées : 88 000 microbes / m3 d’air

* Parc Montsouris (bois¢) : 1 000 microbes/m3 d’air

« Forét de Fontainebleau : 50 microbes / m3 d’air

(3) Dans son rapport annuel, la CFBL (Coopé-
rative forestiere Bourgogne-Limousin) déclare
que 90 % de ses plantations sont traitées aux
insecticides. C’est I’imidaclopride qui est la
molécule généralement utilisée pour détruire
les « hylobes » qui proliférent a cause de ce
type de sylviculture, mais plus de 70 biocides
sont homologués (dont le glyphosate pour
«nettoyer » les jeunes plantations).

Pour en savoir plus

Le temps des foréts, film documentaire de
Frangois Xavier Drouet, 2018.

http://alternativesforestieres.org
www.vieillesforets.com
http://sosforetfrance.org
https://www.avenirforet.com

Ce texte a été publié initialement dans
La Garance voyageuse n° 128 de
décembre 2019. Il est reproduit ici avec
I'aimable autorisation de ’association.
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Hier héros, aujourd'hui criminels

Des soignants refusent la vaccination obligatoire

Depuis le discours du président Macron du 12 juillet dernier et la mise en application par la loi du 5 aoiit
2021, obligation est faite au personnel soignant de se faire vacciner contre la Covid-19.

Quels sont les professionnels touchés par cette obligation et a quelles échéances, quelles sont les consé-
quences sur la vie professionnelle et personnelle des individus concernés, quelles réactions collectives se
mettent en place, et des soutiens, notamment syndicaux, sont-ils possibles ?

L'obligation vaccinale
contre la Covid-19

LA VACCINATION CONTRE LA COVID-19 est
obligatoire, sauf contre-indication médi-
cale trés restreinte, pour les personnels
travaillant dans les établissements et les
services sanitaires et médico-sociaux.

Sont notamment concernés :

- les professionnels médicaux et paramé-
dicaux qui exercent en libéral ou dans les
hépitaux, les cliniques, les Ehpad et les
maisons de retraite, ainsi que les profes-
sionnels, étudiants ou ¢éléves qui tra-
vaillent dans ces établissements ;

- les professionnels en contact avec des
personnes vulnérables, comme les pom-
piers, les ambulanciers, les employés au
domicile de certains bénéficiaires de I'al-
location personnalisée d'autonomie (APA)
ou de la prestation de compensation du
handicap (PCH).

Cette obligation vaccinale des soi-
gnants a été mise en place en
deux temps :

- a compter du 7 aoiit 2021 et jusqu'au
14 septembre 2021 : les professionnels
de sant¢ dont le « schéma vaccinal »
n'était pas complet avaient la possibilité de
présenter un certificat de rétablissement ou
un test de non contamination ou un certifi-
cat médical de contre-indication qui pou-
vait comprendre une date de validité.

- a compter du 15 septembre 2021 et
jusqu'au 15 octobre 2021 : (date d'entrée
en vigueur de l'obligation vaccinale) : les
professionnels soumis a I'obligation vacci-
nale étaient autorisés a exercer leur acti-
vitt a condition de justifier de
'administration d'au moins une des doses
requises dans le cadre du schéma vaccinal
a plusieurs doses et de présenter le résul-
tat d'un test de non contamination.

A défaut d'avoir été¢ vaccinés dans les
temps, les salariés ou agents publics ont
¢été suspendus, sans rémunération, les
professionnels libéraux sont menacés
d'amendes ou d'interdictions d'exercer.

Des témoignages de soignants opposés
a la vaccination obligatoire

Depuis la date du 15 septembre 2021, de
nombreuses personnes ont déja été sus-
pendues de leurs fonctions, d'autres encore
plus nombreuses déploient des stratégies
pour gagner du temps en prenant des
congés maladie ou des vacances pour
celles qui sont salariées, en fermant tem-
porairement leur cabinet ou en cherchant
un ou une remplacante pour celles qui
exercent leur activité en libéral. D'autres
enfin, se sont fait vacciner sous la
contrainte et l'ont trés mal vécu. Voici
quelques témoignages qui illustrent des
situations individuelles trés difficiles a
vivre, concrétement et émotionnellement.

- Une infirmiére exercant dans un hopital
de jour pour enfants autistes :

« Je travaille en pédopsychiatrie depuis
seize ans et, depuis onze ans, dans le
méme service. Dans ma région (et
ailleurs ?) des dizaines d’enfants et
d’adolescents sont sur liste d’attente, par
manque d’effectif et de structures adap-
tées a leurs besoins. Je n’ose méme pas
évoquer I’état de la psychiatrie adulte !

A force de signaler divers dysfonction-
nements dans mon service (que mes col-
legues, eux, ne faisaient pas remonter,
tout en ralant dans les couloirs), j’ai été
prise en grippe par ma hiérarchie.

Depuis six ans, je demandais a changer
de service, car, aprés seize ans de travail
en hopital de jour, je souhaitais apprendre
d’autres aspects du travail en pédopsy-
chiatrie. Mais, ni mes cadres, ni I’admi-
nistration n’a tenu compte de mes

demandes, de mes compétences et de ce
besoin de changement. Ainsi, a 43 ans, je
me retrouve avec I’envie de travailler aupres
d’enfants et d’adolescents (car c’est ma
vocation et ce pourquoi j’ai des compé-
tences) mais avec aucune perspective de
changement. Je ne peux pas changer de
région, car j’ai mon fils en garde pleine et
il souffrirait de s’¢éloigner de ses repéres
et des personnes qui nous aident.

Quand I’annonce de 1’obligation vacci-
nale est tombée, j’ai été bouleversée : j’ai
trouvé complétement maltraitant de forcer
des personnes, qui sont terrorisées par
I'idée de s’injecter un produit qui leur
parait peu fiable (d’autant plus maltraitant
de demander cela a des soignants qui ont
affronté beaucoup de stress et qui ont da
s’adapter a toutes les difficultés, pendant
la crise du Covid, au printemps 2020).
Jai eu, encore plus qu’auparavant, 1’im-
pression que nous étions des objets, des
choses, qu’on peut manipuler, déplacer,
bousculer...

J’ai donc décidé de ne pas me faire
vacciner. D’une part, car je n’ai pas plus
peur du virus que du vaccin. D’autre part,
parce que je voulais faire partie du « rap-
port de force » pour soutenir les soignants
qui ne voudraient vraiment pas se faire
vacciner. J’espérais que la population allait
nous soutenir, celle-la méme qui nous a
applaudis et que nous accueillons tous les
jours dans nos services, avec tous les
risques et les difficultés que cela com-
porte. J’espérais que serait obtenu le retrait
de la Loi du 5 Aolt...Mais ¢a n’a pas été
le cas. Quelle désillusion ! Quelle naiveté
de ma part | Maintenant je suis menacée
d’étre suspendue et j'ouvre tous les jours ma
boite aux lettres avec la peur au ventre.

Cela fait des années que je me demande
pourquoi les gens ne votent pas pour des
politiques de maintien du service public et
des soins de qualité ! Je suis ainsi d’autant
plus désabusée et me voila en arrét de



travail et sous antidépresseurs, pensant a
chercher un autre travail. Ai-je seulement
encore envie d’étre infirmiére ? Et de tra-
vailler a 1’hdpital public ? Mon probléme
ce n’est pas de me faire vacciner ou non,
mais comment je vais trouver une place
digne, et un travail qui m’intéresse et ou
je me sente respectée, dans un monde
pareil ? »

- Une aide médico-psychologique au
Foyer médicalisé de Gentioux, mise a
pieds le 15 Septembre :

« C'est une drole de sensation d'arriver
au travail un matin en se disant que c'est
peut-étre (et méme certainement) la der-
niére fois qu'on dépose son sac la, qu'on
se change, qu'on enfile sa blouse blanche
(et oui depuis la crise du Covid, on nous
force a mettre une blouse blanche pour
travailler...), que ce sera la derniére fois
qu'on accompagnera cette personne a la
douche, pour un peu on ferait bien durer
la toilette... En tous les cas, on la fait
bien ; on prend soin du corps de la per-
sonne en situation de handicap mais c'est
aussi un moment d'échange avec elle,
c'est une belle journée ! Et si ce doit étre
la derniére, faisons la encore plus belle !

On savoure les discussions avec les
collégues, les activités d'animation
semblent trop courtes, méme les repas, on
voudrait les faire durer.

On est le 14 septembre 2021... date butoir !

En partant le soir, on dira juste aux
résidents qu'on ne sait pas si on revien-
dra, qu'on espére que oui mais qu'on ne
sait pas quand... et on pense déja aux col-
légues qui auront la charge d'avoir a répé-
ter souvent "Elle (ou il) est en arrét, on ne
sait pas quand elle (ou il) reviendra".

Quand on échange entre personnes sus-
pendues, on s'apercoit que les consignes
ont été appliquées partout de la méme
facon : beaucoup de bienveillance" ! Dif-
ficile d'exprimer sa colére quand on a en
face de soi quelqu'un d'aussi compréhen-
sif, qui vous explique qu'il ou elle sera
trés heureux(se) de vous revoir trés bien-
tot "dés que vous serez en conformité
avec la loi !" "Ne le prenez pas comme
une sanction, vous n'avez pas commis de
faute !"

On a pourtant juste envie de prendre
cette personne par le colbac et de lui dire :
"Est-ce que vous vous rendez-compte de
l'aberration de cette loi ? Je viens tra-
vailler aprés avoir fait un test, je suis siire
de ne pas étre contagieuse alors que mes
collégues vaccinés deux fois peuvent

I'étre eux "Est-ce que vous avez
conscience de foutre ma vie en l'air ?"

Déja un mois de passé, si les premiers
jours on se surprenait a attendre un coup
de fil de notre direction, qui nous a bien
fait comprendre qu'ils galéraient pour
trouver des remplacants (les intérimaires
coutent trés cher et restent parfois trés peu
de temps...).

On avait un petit espoir qu'ils se
ravisent et insistent auprés de 1'ARS pour
réintégrer un personnel indispensable.

Aujourd'hui, j'en suis méme a me deman-
der si je serais en capacité d'y retourner si on
m'appelait demain. Nous avons été traités
avec une telle violence que j'en doute.
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A ce jour, nous ne savons pas encore si
nous allons nous lancer dans un recours
aux prudhommes...

Nous avons créé un collectif, envoyé
des courriers aux politiques, des soutiens
se sont mobilisés, nous nous retrouvons
chaque semaine devant I'EHPAD de
Royére en soutien au personnel de la mai-
son de retraite, a Faux-la-montagne, en
soutien aux pompiers volontaires suspen-
dus, et aussi aux manifs de Guéret ou
Limoges.

Ce réseau est important pour ne pas
perdre pied, soutien solidaire et fraternel,
soutien matériel aussi si besoin, mais ces
échanges sont surtout précieux pour se
projeter a nouveau dans l'avenir: quoi

L
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faire d'autre pour continuer a vivre, sans
doute  différemment, peut-étre avec
moins... mais en sachant ou se trouve I'es-
sentiel pour nous; rester en bonne santé
est un €élément capital pour étre en mesure
de travailler. On ne laissera personne jouer au
poker avec notre santé ! Notre corps et notre
dignité sont nos biens les plus précieux.

11 y a des lois inviolables : la Constitu-
tion de 1946 fonde la "sauvegarde de la
dignit¢é de la personne humaine contre
toute forme d'asservissement et de dégra-
dation" par ces mots:

"Au lendemain de la victoire par les
peuples libres sur les régimes qui ont tenté
d'asservir et de dégrader la personne
humaine, le peuple frangais proclame a
nouveau que tout étre humain, sans dis-
tinction de race, de religion ni de
croyance, possede des droits inaliénables
et sacrés'".»

- Un masseur-kinésithérapeute en exercice
libéral :

« Apres avoir comme bon nombre de
personnes eu une sacrée peur suite au pre-
mier confinement et a la sidération impo-
sée a la population, j'ai ensuite entrevu cette
période comme un temps de réflexion et de
retour aux choses fondamentales, telles que
notre alimentation et notre mode de vie,
complétement dépendants d'une ¢énergie
qu'on ne peut maitriser totalement a notre
échelle locale. Professionnellement, en
tant que masseurs-kinésithérapeutes, nous
avons ¢été interdits d'exercer pendant plus
d'un mois et demi sous le prétexte de ne
pas faire partie des activités fondamen-
tales. De la méme facon on a appris la dif-
férence entre une bouteille d'alcool,
essentielle, et un livre, non essentiel...

Au fur et a mesure des mois, j'ai pris
conscience que nous avions une politique
sanitaire catastrophique et criminelle, qui
a préféré mettre de coté les médecins trai-
tants, au profit d'un traitement générique a
base de doliprane puis d'un déplacement
en services d'urgences lorsque le patient
ne pouvait plus respirer, ce qui coupe
complétement le schéma préventif et de
prise en charge précoce que permettent les
médecins traitants.

Je me suis aussi rendu compte que notre
action en tant que masseurs-kinésithéra-
peutes dans les EHPAD ¢était cruciale, des
patients revus deux mois apres le premier
confinement avaient perdu la marche,
d'autres la téte ou parfois les deux, choses
que je n'avais jamais vues se produire aus-
si rapidement et aussi fréquemment jus-

qu'a présent, malgré mes neuf ans
d'expérience dans la profession.

Au sujet des traitements sur le Covid, je
n'ai pas compris cet acharnement a parler
d'un vaccin probable, comme seule et
unique solution pour traiter ce virus,
notamment par rapport au traitement a
I'hydroxycloroquine qui semblait étre uti-
lis¢ depuis de nombreuses décennies et
qui était devenu, avant méme le premier
confinement, une substance vénéneuse et
donc toxique...

Petit & petit, I'étau s'est refermé, les per-
sonnes qui étaient fragiles et a risques ont
été vaccinées, ce qui pouvait se justifier
en respectant l'avis de chacun (notion
néanmoins trés ambigilie dans les maisons
de retraite justement). Puis le pass sani-
taire a été¢ instauré, cela représente un
chantage scandaleux échangeant la liber-
té contre la santé (car ce vaccin est tou-
jours expérimental et ne semble pas dénué
de nombreux effets secondaires encore
sous-évalués aujourd'hui). Enfin, 1'utilisa-
tion de ce fameux QR-code, nouvelle
technologie qui peut dun seul bouton
vous assurer une mort sociale effective en
coupant vos vivres si vous n'obéissez pas
aux directives, cela me fait étrangement
penser au crédit social chinois.

Du jour au lendemain aprés cing années
de sacrifices a étudier pour passer ses
diplomes, de crédits pour financer ses
études. Apres neuf ans de bons et loyaux
services, en étant a 1'écoute de ses patients,
en se formant dans le but de toujours
mieux les soigner, on se retrouve désigné
comme un paria de la société, dangereux
et irresponsable.

Nous ¢étions 300000 soignants non vac-
cinés au 15 septembre 2019, il est assez
caricatural de vouloir suspendre autant de
personnel soignant dans une période soi-
disant d'épidémie mondiale gravissime,
pendant combien d'années encore faudra-
t-il fermer des lits, et virer du personnel
refusant de participer a des expériences pour
que les gens comprennent la destruction
progressive de notre systéme de santé... »

Des organisations collectives face
a I'obligation vaccinale.

Un peu partout des organisations collec-
tives se mettent en place pour résister a
l'injonction vaccinale. Ces collectifs qui
réunissent des vaccinés et des non-vacci-
nés, des soignants et des non-soignants,
s'efforcent de mettre en ceuvre une solida-
rit¢ effective entre les membres, par des

rencontres, des discussions, des échanges
d'information, des caisses de solidarité
pour aider ceux qui vont se retrouver en
situation financiére difficile du fait de leur
suspension, ou encore des actions juri-
diques communes. ..

Un exemple local, « Le collectif liberté
23 » dont voici la charte :

ui sommes-nous ?

Créé le 13 juillet 2021 par des soignants
et des citoyens solidaires, ce collectif ras-
semble toute personne sans discrimina-
tion. II accueille tout citoyen de Creuse et
départements limitrophes désireux de se
mettre en lien autour de valeurs com-
munes et d'agir localement dans 1'intérét
commun pour défendre nos droits fonda-
mentaux.

Objectif fondateur
Protéger nos libertés individuelles, qui

sont progressivement menacées, telles
que : la liberté vaccinale, qui s'appuie sur
notre consentement éclairé et le droit de
disposer de notre corps. La liberté d'aller
et venir, qui s'oppose a l'instauration d'un
« pass » pour les actes du quotidien. La
liberté de travailler, sans 1'obligation d'une
injection avec un produit expérimental
(car toujours soumis a AMM() condi-
tionnelle).

Valeurs communes

Bienveillance et solidarit¢é entre
membres. Respect des individualités (sou-
verainet¢ individuelle). Absence d'acti-
visme ou d'idéologie politique et religicuse.
Pacifisme et non-violence. Respect du
vivant et de la nature.

Et les syndicats ?

Parmi les formations syndicales, beau-
coup se prononcent contre 1'obligation
vaccinale et le pass sanitaire, mais elles
soutiennent la vaccination par la pédago-
gie « il ne faut pas contraindre mais
convaincre les récalcitrants », localement
néanmoins des soutiens sont possibles.

Deux textes sont parus qui s'opposent
clairement a cette obligation, celui du
syndicat Sud Santé et celui de la Fédéra-
tion des Orthophonistes de France, en
voici quelques extraits.

- Communiqué du 17 septembre 2021
de la fédération Sud santé sociaux :

« La Feédeération SUD Santé Sociaux
dénonce la loi du 5 Aot sur le passeport



sanitaire et notamment les attaques de
celle-ci en matiére :

* d’acceés aux soins (si vous n’avez pas
de passeport sanitaire c’est le médecin qui
décide si vous pouvez venir a votre ren-
dez-vous ou votre hospitalisation).

* d’acces au travail : depuis le 9 Aot et
surtout depuis 15 septembre les agent.es/
salarié.es qui n’auront pas engagé au mini-
mum leur protocole vaccinal ne pourront
exercer. Et ce malgré le manque criant de
soignant.es et au détriment des prises en
charge des patient.es. Sans parler de la
surcharge de travail pour les collégues via
I’aggravation du sous-effectif induit.

e d’acces aux moyens de subsistance
des personnes privées de salaire.

Cette loi, sans parler de la gestion de la
pandémie, s’ajoute aux trés nombreuses
attaques de la sécurité sociale qui a été
créée en 1946 au sortir de la guerre alors
que 1’économie était au plus mal. En
2020, le budget de la sécurité sociale a été
diminué par nos gouvernants de 800 000 €.

Entre 1993 et 2018 I’Etat a supprimé
100 000 lits d’hospitalisation. En 2020 et
début 2021 c’est 1800 fermetures de lits
qui sont recensées en pleine pandémie
pour des raisons de rentabilit¢ financiére
(cf. Cour des comptes). En culpabilisant une
partie de la population, accusée de surchar-
ger les services car non vaccinée, en crimi-

nalisant les soignants non vacciné.es, le
gouvernement fait, une fois de plus, preuve
d’une violence sociale inacceptable. »

- Communiqué du 15 septembre 2021
de la fédération des orthophonistes de
France :

« La Fédération des Orthophonistes de
France ne soutient pas le pass sanitaire et
l'obligation vaccinale tels qu'ils ont été
imposés, sans discernement ni exception.

Comment penser un systéme politique
qui passe par ces obligations, et qui stig-
matise les soignants pourtant & tout instant
en premiére ligne dans cette crise sani-
taire. Les injonctions contradictoires aux-
quelles la population se soumet depuis le
début de cette pandémie, avec compliance,
n'ont pas permis une adhésion totale au pro-
jet vaccinal du gouvernement. Cela ne
justifie pas de contraindre plutét que de
convaincre... Les enjeux sanitaires sont
régis dans l'urgence malgré la durée de
cette crise. Cette urgence justifie toutes
les décisions, y compris celles de restric-
tion de liberté, privant les citoyens d'es-
paces de pensée collective. La peur guide
les réactions, induisant clivages et stigma-
tisations dans les familles, dans les lieux
de travail, dans les lieux de soin, dans les
lieux d'enseignements, c'est a dire chez
les plus jeunes, confrontés dés douze ans
a des rejets de leurs pairs et parfois des
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adultes qui les accompagnent, a cause de
la question de la vaccination...

La FOF, appelle a dépasser les clivages
et les oppositions, a ne pas tomber dans la
stigmatisation, avec les risques de glisse-
ment que cela implique. Nous appelons
au droit a la minorité. Nous refusons la
pensée unique et appelons au droit a la
pensée. L'humanité est hétérogene, diverse,
variée. Elle ne s'étiquette pas et ne se range
pas dans des cases, pour ou contre. »

Face a la violence qui est faite aux soi-
gnants, une réaction collective forte est
nécessaire. Dans un premier temps pour
soutenir celles et ceux qui essaient de résis-
ter colite que coute a leur éviction de la
société, en passant notamment par des actions
juridiques. Pour défendre ce qui existe
encore de I'hdpital public et des protec-
tions sociales (voir la réforme de l'assu-
rance chomage). Mais cette lutte ouvre
aussi sur d'autres horizons, incluant la
remise en question de cette vie qu'on nous
impose, encastrée dans un monde capita-
liste mortifere, dont les vaccins qui
génerent des profits monstrueux pour
I'industrie pharmaceutique, sont un sym-
bole criant.

CAROLINE

(1) Autorisation de Mise sur le Marché
(N.D.LR)
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Comme égarés dans une impasse sanitaire

AVEC L’EPIDEMIE DE CORONAVIRUS et les
mesures prises par le gouvernement
(confinements, couvre-feux, attestation,
port du masque, pass sanitaire, état d'ur-
gence), le systéme politique dans lequel
nous sommes pris, prend toujours plus un
visage autoritaire et dessine une forme de
dictature sanitaire faisant de nous des
« objets de soins », comme la médecine
moderne nous y a habitués depuis long-
temps déja, pour notre bien, sans poser la
question des limites qu’il pourrait étre
nécessaire de poser.

Ne touchons-nous pas ces limites de
I’acceptable (ou de I’inacceptable) actuel-
lement, en niant le consentement éclairé
des soignants, par exemple concernant
I’obligation vaccinale, ou en niant le
consentement a venir de I’enfant et de
I’adolescent, quand ses parents décident
pour lui de lui faire courir les risques des
effets secondaires de ces vaccins ?

Aujourd’hui, dans tous les domaines de
la médecine, qu’elle concerne le corps ou
I’esprit, la tendance est a toujours plus de
technicités, de prothéses, a une vision réi-
fiée de la personne, dépossédant le sujet
de son libre arbitre, de sa capacité a faire
des choix et de sa subjectivité.

La dépossession des étres humains de la
possibilité de s’occuper de leurs affaires
courantes (se loger, se nourrir, se Vétir, se
divertir, se soigner, donner la vie, accom-
pagner la mort, etc.) était déja trés avan-
cée avant le covid et cette situation
accentue ce qui était déja la auparavant.

Les contraintes sanitaires pour devenir
acceptables par la population sont impo-
sées pas a pas et cette situation est une
aubaine d’entrainement a la gestion de
crise par le pouvoir en place. La popula-
tion a été soumise notamment, pendant
des mois, aux tests naso-pharyngeés,
d’abord de fagon plus ou moins volontaire
puis obligatoire pour [’obtention d’un
pass sanitaire permettant 1’entrée dans un
certain nombre de lieux et I’accés a de
nombreuses activités. Cette pratique des
tests, violente, intrusive, pour I’individu
qui le subit, a facilité la vaccination. Juste
trés désagréable ou trés douloureuse, cette
technique des tests rend le corps objet et
I’esprit doit y mettre du sien pour

supporter cela en se séparant momentané-
ment du ressenti corporel. Peut-étre y a-t-
il déja chez I’individu moderne occiden-
tal, de par la facon artificialisée dont on
lui a donné naissance, une tendance a
s’oublier, a réduire son corps a la partie
pratique de I’dme et a ne pas percevoir
I’aspect  traumatique de  certaines
expériences.

Le recours a la vaccination a été pergu
par beaucoup comme une sorte d’issue
préférable a ces tests, et pour les salariés
soumis au pass sanitaire, la fin des tests
tous les trois jours. La vaccination a alors
été percue comme une fin des contraintes
alors qu’en fait, I’obligation vaccinale
nous fait violence au plus profond de
notre corps, de nous-méme, en faisant de
nous un troupeau de cobayes. Ces vac-
cins, ou plutdt ces thérapies géniques
expérimentales, sont encore une occasion

de plus de tester a grande échelle, a la fois
des substances sur lesquelles il n’y a
aucun recul et la servitude volontaire des
individus.

Imposer le pass sanitaire pour les activités
de loisirs a permis d’imposer la vaccina-

tion dans la population, sous la forme
d’un chantage a la vie sociale (resto,
vacances, etc.), en donnant I’illusion que
les gens allaient se faire inoculer ces sub-
stances de leur plein gré, qu’ils devan-
caient 1’obligation vaccinale. Alors qu’au
fond, il s’agissait d’une contrainte de plus
s’insérant dans une continuit¢é rendue
manifeste, par la suite, par 1’obligation
vaccinale faite aux soignants.

Servir de cobayes inconscients est
presque devenu une habitude apres 70 ans
de nucléaire, de biotechnologies, etc. Un
siécle de scientisme (idéologie faisant de
la science un reméde a tous les maux
humains) nous a appris a nous en remettre
corps et ame aux experts, a ne plus nous
fier a notre intuition, a notre observation
directe, a notre sensibilité et a ne pas rai-
sonner de fagon critique et autonome par
rapport aux discours des experts.

L’individu est sommé de se mettre de
coté, de se montrer responsable et citoyen, et
d’agir pour le bénéfice de tous en se faisant
vacciner.

La vaccination soi-disant traditionnelle
trouve déja 1a son argumentaire officiel
principal : pour protéger la majorité, il



faut accepter qu’une partie souffre d’ef-
fets secondaires, ce qui signifie au fond
en sacrifier quelques-uns. Cela implique
d’accepter cette idée que pour se protéger,
protéger les autres, il faut courir des
risques pour soi, pour sa santé. C’est un
mode de pensée inhérent a la société de
masse ou la vision statistique 1’emporte
sur une vision individuelle ou le sujet
serait au centre. On raisonne en terme de
bénéfices pour la majorité du groupe et
les pathologies des individus qui souffti-
ront d’effets secondaires liés aux vaccins
sont le prix a payer pour que les autres
soient protégés.

Les vaccins de I’ancien temps étaient
déja dénoncés comme pouvant invalider
le systéme immunitaire de la personne et
étre a Dorigine de nombreuses patholo-
gies, ces constats faisant I’objet d’un déni
bien orchestré par ’industrie pharmaceu-
tique (la encore, ce sont les fabricants qui
meénent les études sur les effets secon-
daires des médicaments et orientent les
résultats dans un sens qui les arrange).

Le chantage au tétanos et a la polio a
permis de faire passer et accepter les
nombreuses autres vaccinations devenues
obligatoires pour les nouveaux-nés depuis
2018 (cocktail de onze vaccins, dont le
ROR cofacteur potentiel de 1’autisme, ou
I’hépatite B cofacteur potentiel de mala-
dies neurodégénératives ; ces constats et
critiques, pourtant trés documentés a pré-
sent, sont taxés de complotisme ou d’ob-
scurantisme). Derriére ces dictats sanitaires,
tout le monde sait qu’il y a des laboratoires
pharmaceutiques, véritables puissances
parmi les puissants, aux intéréts colossaux,
main dans la main avec les politiques.

La formation pratique et théorique des
médecins ou plutot leur endoctrinement a
la médecine techno-scientifique, leur véné-
ration des discours d’expertise, sont un
bon appui pour faire accepter ce cours des
choses. Ils croient et défendent ce que les
laboratoires leur vantent et leur vendent et
peu d’entre eux osent publiquement se
démarquer et critiquer ce a quoi ils parti-
cipent. Quand ils le font leur poste est sérieu-
sement menacg.

Ce qui fait qu’aujourd’hui, ils piquent a
tour de bras et répétent bétement les dis-
cours officiels !

La médecine est certainement le domaine
ou la critique de la technologie nous met
le plus en difficulté. Qui n’a pas eu besoin
a un moment ou a un autre de la médecine
moderne, parfois méme pour continuer a

vivre ? Nous sommes pris dans des injonc-
tions paradoxales ou la question du choix
personnel peut entrer en contradiction
avec les possibilités techniques. Les mala-
dies liées a la société industrielle comme
les cancers, les maladies neurodégénéra-
tives, les allergies, se soignent aujourd’hui
principalement avec des moyens indus-
triels et offrent un soulagement réel au
malade. Quand des thérapeutiques
existent contre une maladie, permettant
un soulagement de la souffrance du sujet,
il est souvent impossible d’envisager de
ne pas les utiliser si elles sont a portée de
main, alors méme que ces thérapeutiques
peuvent poser question sur des plans
éthiques,  écologiques,  immunitaires.
Comment sont fabriqués les médicaments,
quels désordres compensent-ils, quelles
questions essentielles viennent-ils occul-
ter, a quel affaiblissement général de la
santé peuvent-ils participer ?

Ce qui se passe actuellement joue notam-
ment sur les peurs humaines (la mort), sur
les valeurs morales (I’altruisme, prendre
soin), peut-étre sur des aspirations pro-
fondes de participer, de s’occuper de la
société (méme si en 1’état c’est d’une fagon
infantile ou il s’agit de suivre des décisions
prises par une minorité au pouvoir). La
situation du Covid a rompu la monotonie
ambiante, fait ressentir qu’il se passait
quelque chose, et a diffusé, avec la ques-
tion du vaccin, I’illusion que les individus
pouvaient faire quelque chose a cette
crise. L’individu moderne occidental, tel-
lement englué dans son narcissisme tout-
puissant ne peut imaginer qu’il ne peut
rien a certains maux et qu’il serait peut-
étre plus souhaitable de renoncer.

Ne pourrions-nous admettre que cette
épidémie, réelle mais pas aussi meurtriére
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que ce que nous pouvions redouter au début
de celle-ci, n’a pas de solution gestion-
naire ? Et qu’il pourrait étre plus soute-
nable de prendre des mesures moins
bureaucratiques et d'accepter 1’idée d’une
mortalité naturelle qui ne verserait ni
dans I’eugénisme ni dans la ségrégation
sociale ou les riches sont forcément
mieux soignés que les pauvres. Ceci sans
renoncer évidemment a essayer de soi-
gner ceux qui peuvent 1’étre, avec des
thérapeutiques choisies et réfléchies, au-
dela des intéréts financiers des labora-
toires pharmaceutiques et des « mani-
gances » politiciennes ? Il s’agirait de
repenser la santé en terme de prévention
et de réflexion autour des causes des
comorbidités (pourquoi aujourd’hui tant
de personnes sont immunodéprimées,
diabétiques, obeéses, atteintes de can-
cers ?7) et de regarder en face les nom-
breuses nuisances et pollutions que
génére la société capitaliste industrielle.

Pourquoi notre société, au-dela du covid,
retient-clle si fortement ses vieux, ses
malades, en leur compliquant tant ce
mouvement vers la mort, en faisant de la
mort un tabou et une dimension dont
I’échéance serait a reculer et a combattre
absolument ?

Cette vie « humaine », de plus en plus
artificielle, vaut-elle tant que plus rien ne
compte a part elle, au détriment de toutes
les autres formes de vie ? N’est-ce pas
plutot en redonnant sa place a la mort, que
la vie reprend sa densité, sa force, son coté
merveilleux, étonnant et si précieux ?

A quoi devrons-nous encore renoncer
de notre humanité si nous ne trouvons
d’autres issues a ces impasses ?

ARMELLE
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Ces vaccins fonctionnent,
et c'est le pire qui puisse arriver...

LES VvACCINS ANTI-COVID, peu importe la
marque ou le pays de fabrication, fonc-
tionnent. Je I'affirme sans aucune preuve a
l'appui, ni médicale, ni scientifique, ni
méme politique, religieuse ou philoso-
phique, mais inspiré exclusivement par le
principe de prudence qui recommande,
dans les moments d'incertitude, de se pré-
parer toujours au pire. Parce que rien n'est
pire que cette éventualité : que le dernier
produit de [Il'industrie pharmaceutique
capitaliste parvienne a endiguer 1'épidé-
mie de Covid-19, afin que I'humanité de
ce début de xxi€ siécle puisse retourner
allégrement a la vie d'avant tant désirée,
avec un regain de confiance dans la supé-
riorit¢ de son idée de progrés, dans la
capacité de ses usines, dans la réactivité
de sa recherche scientifique, dans la vali-
dité d'un pouvoir central globalisé qui
impose une seule et unique solution a tout
le monde en méme temps, et dans 1'effica-
cit¢ indémodable de l'intimidation et de
l'autorité pour trancher les discussions
trop épineuses.

Ces vaccins fonctionnent, et I'humanité
aura réussi, une fois de plus, a ignorer les
avertissements que son monde lui envoie
sans cesse, l'invitation a respecter tout
étre vivant sur Terre, en reconnaissance
pour le moins du fait que, jusqu'a preuve
du contraire, la vie n'existe qu'ici et dans
les conditions que notre frénésie met
constamment en péril.

Ces vaccins fonctionneront indubita-
blement méme s'ils ne fonctionnent pas
en réalité, telle est la capacité de manipu-
lation et de mystification des pouvoirs en
place, et telle est leur envie de redorer le
blason jamais vraiment terni d'une tech-
nique capable de contréler tous les élé-
ments de l'univers, du mouvement des
astres jusqu'aux formes de vie les plus
¢lémentaires — les virus —, en passant par le
systéme immunitaire des étres humains.

Et grace a ces vaccins, I'expérience des
dix-huit derniers mois va servir de
modele victorieux et irréfutable pour les
protocoles sanitaires des épidémies a venir :

\

confinements et couvre-feux a répétition,

déploiement de toute sorte de contrdles et
entraves a la libre circulation, en atten-
dant I'élaboration d'un vaccin expérimen-
tal, administrable immédiatement et
infailliblement a 1'ensemble de la popula-
tion mondiale. La possibilité d'atteindre,
tant bien que mal, une immunité collec-
tive naturelle ne sera jamais vraiment
prise en compte, de méme que seront
rayés de l'horizon du possible tous les
traitements déja existants et drolement
bon marché, comme il a été fait, dans le
cas de la Covid-19, avec hydroxychloro-
quine, ivermectine, vitamine D, zinc,
artemisia, etc...

Ces vaccins fonctionnent, il n'y a pas
I'ombre d'un doute, et ils ont probable-
ment déja assez fonctionné, au moins en
nous mettant tous a l'abri du risque que
cette épidémie puisse servir de legon —
d'humilité sinon de résipiscence, pour une
nouvelle prise de conscience sinon pour
un revirement.

ENRICO

Paria de la modernite

A 'heure du déploiement d’antennes 5G sur tout le territoire,
nous vous présentons ce témoignage.

JE REGARDE LE DOSSIER DE DEMANDE de
reconnaissance de handicap qui trone sur
mon bureau. J'ai mon certificat d'électro-
sensible délivré par le Professeur Bel-
pomme! il y a moins de trois mois,
comme le veut le réglement. 11 faut main-
tenant que je trouve, dans l'agglomération
ou j'habite, un médecin qui me croie... Et
que j'aie le courage d'affronter la salle
d'attente remplie de personnes tripotant
leurs téléphones, ainsi que le cabinet
bourré d'électronique d'un docteur qui me
regardera peut-étre avec méfiance et me
dira : « tout ¢a, c'est dans votre téte,
madame, voyez la vie du bon coté »,
comme je 1'ai si souvent entendu.

Je suis fatiguée a l'avance de ces
démarches qui signent mon éviction de la
société qui m'a vue naitre. Fin 2003, j'ai
dd faire enlever en urgence quatre amal-
games au mercure, sous lesquelles le den-
tiste a trouvé deux caries. Tout de suite
aprés, je me suis mise a avoir mal au
crane lorsque j'utilisais, pourtant si modé-
rément, mon téléphone portable. Si mal
que je suis rapidement allée le changer
pour un modele avec haut-parleur - les
oreillettes me chauffant I'oreille, j'ai aussi
abandonné leur usage.

Ensuite, j'ai constaté qu'un voyage en
TGV m'épuisait alors que le méme temps
de trajet en train express ne me faisait

rien. Je ne comprenais pas treés bien ce qui
m'arrivait.

Mais en juin 2010, dans la maison de
vacances de ma mére, dans laquelle
j'lavais dormi comme un bébé depuis
douze années, la premicre nuit de mon
séjour, je n'arrivais pas a fermer 'oeil et je
me sentais bizarrement énervée. Le lende-
main, j'ai fouillé en vain la maison, j'ai
changé¢ de chambre les nuits suivantes,
toujours pas de sommeil.

Comme j'avais déja entendu parler des
ondes, et que je m'étais un peu renseignée
quand j'habitais un centre-ville hérissé



Une antenne 5G Amish: ossature bois et bottes de paille (image d'archive)

d'antennes, j'ai entouré mon lit de cou-
vertures de survie. Miracle !!! J'arrivai a
m'endormir. Un peu de repos, enfin et la
semaine de vacances déja terminée.

J'ai appris trois mois plus tard en retour-
nant a cette maison qu'une antenne pour
téléphones portables avait été mise en
route a environ deux cents métres a vol
d'oiseau derriére la maison, justement ce
mois de juin.

Depuis, je suis en voie d'exclusion, je
« cuis » en société sauf si les personnes
acceptent de couper leurs portables. Je
« cuis » chez mes amies qui sont équipés
de téléphones de maison sans fil, d'ordi-
nateurs et méme d'un tas de gadgets élec-
triques et ¢lectroniques que je n'ai jamais
eu envie de me payer, préférant les livres
et les sorties (heureusement pour moi
avec le recul).

Je ne connais rien a la physique, a plus
forte raison a 1'¢lectronique, je ne com-
prends pas grand-chose aux explications
techniques. Tout ce que j'ai observé sur
moi, c'est que dans un environnement dénué
de cette électronique, je vis normalement.
S'il y en a, j'éprouve des émotions inap-
propriées aux circonstances, mon visage
rougit, le dos ou la téte me cuisent, j'ai
mal aux yeux, j'ai des vertiges et je peux
avoir des pertes de mémoire. La wi-fi
m'excite et me rend agressive. Dés que les
appareils sont déconnectés, je redeviens

progressivement moi-méme. Je fais donc
trés attention a éviter les situations a
risques. C'est difficile car peu de personnes
me prennent au sérieux. Et méme celles
qui le font ne sont pas toujours capable de
déconnecter leur électronique.

Moi qui suis une gourmande de la vie,
qui aimais tant me promener en ville, ren-
contrer de « nouvelles tétes », courir les
expos, fréquenter les petits restaurants
chinois et, surtout, surtout - aller au ciné-
club, je ne sors plus depuis des mois.
Jévite les rencontres, sauf avec les rares per-
sonnes qui me connaissent et acceptent de
venir me voir chez moi sans leur électronique.

Autant dire que je ne vois personne. Ma
vie d'avant me manque terriblement.

Jai dii déménager vers un lieu assez
isolé, et donc relativement protégé de la
technologie des voisins, mais il est mal-
heureusement un peu cher pour mon bud-
get. Je cherche une solution moins
colteuse mais tout est fait pour rabattre
les célibataires a petit salaire en ville,
dans I'électro-smog !! Tant que je reste
dans cet appartement, ou je suis en rela-
tive sécurité, je ne peux pas faire des éco-
nomies pour payer un traitement cotteux
et mal rembours¢ par la Sécurité Sociale
ou pour changer de vie, de travail et de
région et donc aller mieux et guérir.
Cercle vicieux...
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Au travail, ce sont les téléphones por-
tables des collégues qui me génent. Donc
je me tiens a distance. Certains ne le com-
prennent pas et me prennent pour une
bizarre. Heureusement mes collégues
proches me soutiennent et font attention.
Mais aller en réunion a l'extérieur ou a
Paris est une torture dont je mets des jours
a me remettre.

Comme j'ai refusé d'aller en formation
(train + hotels a wi-fi + contact avec des
personne toutes munies de leurs portables
= trop de fatigue et de souffrances), j'ai
commencé a avoir des problémes avec
mes supérieurs hiérarchiques.

Javais entendu parler du Professeur
Belpomme et je suis allée a sa consulta-
tion. Aprés de coliteuses analyses, son
verdict est tombé chimico-sensible,
électro-sensible, et la partie droite du cer-
veau déficiente. C'est le premier médecin
qui prend mes problémes au sérieux et je
lui en suis trés reconnaissante. Je suis son
traitement depuis un mois. Pour l'instant
aucun changement notable.

J'ai donné en janvier une copie de mon
certificat a l'assistante sociale de mon
travail et elle a fait a la direction une
demande d'aménagement de poste pour
moi. Depuis, j'attends... C'est long quand
on se demande ce qu'on va devenir, quand
on dépend du golt consumériste ou non
des voisins de bureau qui pourraient se
faire offrir la derniére et cotliteuse tablette
a la mode qui signerait I'aggravation de
mon état, voire mon exclusion....

Je vis seule et sans soutien. J'ai deman-
dé a travailler a temps partiel (80%) pour
pouvoir récupérer chez moi des heures de
travail pendant lesquelles je subis cette
¢lectronique. Si j'en avais la possibilité, je
demanderais a m'arréter quelques mois
pour aller vivre loin de tout et me reposer.
Mais je n'en ai pas les moyens. Si je ne
peux plus assumer de travailler, comment
vais-je gagner ma vie. Que vais-je deve-
nir ? Ou aller pour vivre en sécurité et en
toute dignité ?

CATHERINE F.

1. Lire Dominique Belpomme, Comment
naissent les maladies, Les Liens qui Libérent,

Paris, 2016.
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Extraits de SENAT SESSION ORDINAIRE DE 2020-2021
N° 673 Enregistreé a la Présidence du Sénat le 3 juin 2021

Notre avenir se dessine aussi, malgré nous, dans le huis-clos des groupes de travail parlementaires.
Nous reproduisons ici des extraits d'un document produit par trois sénateurs en juin de cette année.

ON LE VOIT : les perspectives ouvertes
par le recours aux technologies numé-
riques sont immenses, et la crise du
Covid-19 n'a donné qu'un avant-goiit
des multiples cas d'usage possible, a
court, moyen ou long terme.

Alors que la pandémie de Covid-19
n'est pas terminée, et qu'il est probable
que celle-ci ne soit ni la derniére, ni la
plus forte, il serait irresponsable de ne
pas se saisir de telles possibilités. Les
restrictions généralisées imposées aux
libertés « physiques » ces derniers mois
sont de moins en moins supportables.
Elles ne sont ni durables, ni méme trés
efficaces, en comparaison de ce que per-
mettrait un usage plus systématique du
numérique.

Le recours au numérique permettrait de
contrler précisément le respect des mesures
sanitaires, a un niveau individuel et en
temps réel : en contrepartie, les restric-
tions pourraient étre ciblées sur un faible
nombre de personnes, et étre plus limitées
dans le temps, tout en ayant une efficacité
maximale. Peut-étre pourrons-nous
demain grice au numérique, retrouver
nos libertés « physiques » plus vite, ou
méme ne jamais les abandonner, et avoir
des pandémies sans confinement...

Les outils envisageables sont multiples
mais, a court et moyen terme du moins,
les cas dusage les plus évidents
concernent le controle du respect des
régles visant a limiter la transmission
du virus (pass sanitaire, couvre-feu,
confinements, quarantaines, etc.), qui
implique de croiser trois types de don-
nées : données d'identification, données
médicales, et données de localisation
(des plus intrusives, avec le tracking GPS,
aux plus légeres et occasionnelles, avec
I'accés conditionnel a certains lieux, en
passant par les données de localisation
relative avec le contact tracing). Par
exemple, dans le cas d'une épidémie qui
se répand rapidement ou dont la mortalité

est trés élevée, des équipes médicales
pourraient ainsi se rendre immédiate-
ment au domicile des personnes vulné-
rables (ou dans tout lieu ou elles se
trouvent), pour les vacciner, les soigner
au encore les mettre en sécurité. Il ne
s'agit pas ici d'intervenir auprés de « tous
les plus de 65 ans » ou « tous les habi-
tants de telle commune » : les croisements
de données et le recours a l'intelligence
artificielle rendent en effet possible un
ciblage extrémement fin.

Par exemple:

- en exploitant des données géné-
tiques, il pourrait étre possible d'identifier
immédiatement les personnes réceptives a
un variant trés rare d'un virus, ou a un
vaccin ou traitement particulier, et de
mobiliser ainsi les ressources médicales
de fagon beaucoup plus efficiente.

Sans aller jusque-la, la simple exploita-
tion automatisée du dossier médical de
chaque individu d'une population cible
pourrait déja permettre de faire beaucoup ;

- en exploitant les données des objets
connectés, qui pourraient elles aussi étre
accessibles depuis I'espace numérique de
santé, il pourrait étre possible d'intervenir
en amont de l'apparition ou de la dégra-
dation des symptomes : données d'ECG”,
de balances connectées, de thermomeétres
connectés, de caméras thermiques détec-
tant les symptdmes fiévreux, etc. ;

- en exploitant des données de mobili-
té, il pourrait étre possible de positionner
les équipes (d'information, de test, de
vaccination, etc.) aux bons endroits et
aux bons moments pour intervenir aupres
d'un maximum de personnes (un Aub de
transport, un rassemblement public, etc.),
celles-ci ayant le cas échéant été préve-
nues en avance. ..

Enfin, dans les situations de crise les
plus extrémes, les outils numériques
pourraient permettre d'exercer un
controle effectif, exhaustif et en temps

réel du respect des restrictions par la
population assorti le cas échéant de
sanctions dissuasives, et fondé sur une
exploitation des données personnelles
encore plus dérogatoire.

Ces outils sont les plus efficaces, mais
aussi les plus attentatoires aux libertés -
mais une fois de plus, il serait irrespon-
sable de ne pas au moins les envisager, ne
serait-ce que pour se convaincre de tout
faire en amont pour ne pas en arriver la.

De nombreux cas d'usages sont pos-
sibles, et notamment :

- le controle des déplacements : bra-
celet électronique pour contrdler le res-
pect de la quarantaine, désactivation du
pass pour les transports en commun,
détection automatique de la plaque d'im-
matriculation par les radars, portiques de
controle dans les magasins, caméras ther-
miques dans les restaurants, etc. ;

- le controle de 1'état de santé, via des
objets connectés dont l'utilisation serait
cette fois-ci obligatoire, et dont les don-
nées seraient exploitées a des fins de
controle ;

- le controle des fréquentations, par
exemple aller voir un membre vulnérable
de sa famille alors que I'on est contagieux ;

- le controle des transactions, permet-
tant par exemple d'imposer une amende
automatique, de détecter un achat a carac-
tere médical (pouvant suggérer soit une
contamination, soit un acte de contre-
bande en période de pénurie), ou encore
la poursuite illégale d'une activité pro-
fessionnelle (commerce, etc.) en dépit des
restrictions. ..

Plus la menace sera grande, plus les
sociétés seront prétes a accepter des
technologies intrusives, et des restric-
tions plus fortes a leurs libertés indivi-
duelles - et c'est logique.

* Electrocardiogramme
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Alertez les bébés !

Par quel mystére une premiére cellule de la fécondation donne vie dans un environnement intra-utérin
a un étre de 3 kilos et 50 centimétres ? Par quels échanges avec son environnement son cerveau passe
de 400 grammes a 1400 grammes en 2 ans pour devenir un humain sachant marcher, parler, rire,
réver 2 Quels risques psychiques et effets morbides sont les conséquences de l'envahissement des objets

numériques dans cette période essentielle pour l'évolution ?

Les tout-petits a la merci des écrans

— Yanis (3 ans)

Exposition aux écrans trés précoce : télé-
vision, tablette, smartphone, pendant des
heures tous les jours. Tourne en rond,
gratte les murs. Diagnostiqué TSA
(« Troubles du spectre autistique »). Arrét
total a 3 ans, sa mére le porte, joue avec
lui : progres rapides.

— Matéo (4 ans)

Exposition aux écrans depuis la nais-
sance : télévision, tablette, smartphone.
Est en surpoids ; dit ses premiers mots a 3
ans, langage inexistant a 4 ans (10 mots) ;
agitation, coléres, comportement hétéro-
agressif ; troubles de la concentration.
Diagnostiqué TSA. Arrét total a 4 ans :
progres rapides.

— Noé (3 ans et demi)

Exposition aux écrans depuis la nais-
sance : télévision allumée toute la jour-
née, télévision dans sa chambre ; regarde
plusieurs dessins animés par jour ; utilise
la tablette de son pére. Bouge sans arrét,
ne peut fixer son attention que quelques
secondes, bavardage en écholalie (répéti-
tion de mots ou de syllabes sans les com-
prendre). En classe, a toujours I'air
ailleurs, mord sa petite voisine. Arrét total
a 3 ans et 8 mois : nette amélioration : fait
des calins, semble apaisé, ne mord sa voi-
sine d'école qu'exceptionnellement.

— Adam (3 ans)

Exposition aux écrans depuis la nais-
sance : télévision allumée en perma-
nence ; regarde des dessins animés et des
comptines sur Youtube, y compris pen-
dant les repas ; a obtenu une tablette a 8
mois. A la créche, est indifférent aux
autres, ne joue pas, a des coléres fré-
quentes, se cogne la téte avec sa tablette,
sait seulement dire « non ». Diagnostiqué
TSA. Arrét total a 2 ans et 10 mois : colo-
riages, livres, promenade, tableau d'écri-
ture ; nette amélioration.

A quels enfants allons-nous laisser
la planéte ?

Dés 2011, I'Association de psychiatrie
ambulatoire signalait la nocivité des
écrans. Depuis, cette grave préoccupation
envahit tous les pays du monde, et fait
'objet de publications en Chine, Rouma-
nie, Allemagne, Thailande, Etats-Unis...

En France, la multiplication des écrans
date des années 2007-2008, les effets sur
les tout-petits apparaissant a partir de
2012-2013.

Marie-Claude Bossiére, pédopsychiatre
pour les trés jeunes enfants, le constate
avec une inquiétude croissante. Elle pra-
tique en hopital en Seine-Saint-Denis et
fait partie du « Collectif surexposition
écrans » (COSE), qui organise des confé-
rences et des formations sur ce sujet.

Dans ce département, un « Institut de
recherche et d'innovation » a été récem-
ment créé, comprenant divers ateliers qui
associent chercheurs et habitants. En
opposition aux « smart cities » ou les
algorithmes de I'Intelligence artificielle
(TA) aident au contrdle et a la sidération
des populations, il y est affirmé qu' « une
ville intelligente est une ville qui cultive
l'intelligence de ses habitants ».

Dans ce cadre, Marie-Claude est a
l'initiative d'une « clinique contributive »
en lien avec la « Protection maternelle et

infantile » (PMI). S'y c6toient profession-
nels de la petite enfance, biologistes,
pédopsychiatres, parents d'enfants ayant
eu une addiction pour les écrans et ayant
pu les « désintoxiquer », afin de dévelop-
per un savoir collectif sur les graves pro-
blemes posés dans les familles par les

écrans. Le fonctionnement horizontal est

dans la continuation des groupes de tra-
vail en psychothérapie institutionnelle
initiés notamment par Félix Guattari a la
clinique de La Borde, a laquelle Georges
Lapassade avait ajouté une dimension socio-
politique visant une transformation sociale.

Le constat est clair : « Nous sommes tous

des malades des nouvelles technologie », car
le plus souvent les parents sont devant les
écrans et perdent leur savoir-faire éducatif,
avec de graves conséquences pour leur pro-
géniture.

L'EPEE de Damoclés
Marie-Claude participe a la définition de

syndrome de 1'« Exposition précoce et
excessive aux écrans » (EPEE). Au

Centre médico-pédagogique de Seine-
Saint-Denis, elle regoit de plus en plus
d'enfants de moins de 3 ans exposés aux
écrans de six a douze heures par jour, pré-
sentant des troubles de développement
inquiétants, pouvant évoquer des signes
autistiques.

ACCROS
A L’ECRAN



Les écrans
attractivité entrainant une fascination du
regard chez l'enfant, qui semble hypnoti-
sé. L'eeil étant attiré par le mouvement,
les vidéos programmées pour les enfants
offrent un mouvement permanent. Cette

exercent une profonde

captation s'effectue au détriment de
I'exploration manuelle, sensorielle, sen-
suelle, buccale, essentielle a cet age. Elle
rompt l'indispensable échange parent-
enfant, référence sociale cruciale dans cette
période : le langage se construit a deux.

Les mouvements a I'écran sont totale-
ment déconnectés des ressentis émotion-
nels et affectifs de I'enfant, auxquels
l'adulte est sensible et dont il tient
compte.

Capturé par ce monde virtuel, I'enfant
reste immobile, silencieux ou se limitant a
une répétition systématique de ce qu'il a
entendu, seulement « attentif » au mouve-
ment des images.

Privé d'écran, l'enfant papillonne, va et
vient, fait preuve de difficultés majeures
de concentration, d'une incapacité a fixer
le regard sur un objet immobile, a expéri-
menter avec cet objet.

Tout est fait pour que le spectateur,
enfant ou adulte, garde ses yeux rivés sur
I'écran : « La capture de l'attention,
condition primordiale pour la capture du
public est une offensive permanente des
médias et des offres de contenu ».

Dans le cas des programmes pour
enfants, des stimuli mobiles sont utilisés
continlment : images qui bougent, se
renouvellent, surprennent, langage inces-
sant. Piégé par eux l'enfant n'a aucune
liberté, ni aucune initiative. L'attention est
constamment captive, la pensée profon-
dément entravée, amputée. Le « pseudo-
langage » qui en résulte est fait d'une
répétition de mots en anglais, de chiffres,
de phrases, avec les mémes intonations
que celles des applications numériques.

Non aux bébés smart(phones) !

Les écrans entravent, sur des temps
de plus en plus importants, la dispo-
nibilit¢ interactive des adultes,
générant ainsi deux isolements
paralleles, enfant et parent.

L'adulte est lui aussi soumis a
l'attractivit¢ des écrans, qui sont
maintenant en quasi-permanence
dans sa main : répondre a un appel,
pianoter un SMS, regarder un blog,
chercher une information que fait
le « buzz », jouer... Attiré par un
objet, le smartphone, qui semble passion-
ner l'adulte, l'enfant va le réclamer, accé-
der ainsi a des scénarios qui vont en faire
un spectateur passif et soumis.

Le temps passé devant les écrans n'ar-
réte pas de croitre maison, voiture,
magasins, repas, mise au lit...

Dans les transports en commun et les
lieux publics les enfants, ne pouvant croi-
ser le regard de leurs parents, recherchent
celui d'un autre adulte, le plus souvent
plongé lui aussi dans son écran.

Ainsi, les parents parlent moins a leur
enfant, jouent moins avec lui, répondent
de moins en moins a leurs besoins affec-
tifs et relationnels.

Certains finissent par découvrir I'enfer-
mement et I'addiction de leurs enfants et
se trouvent confrontés a des explosions de
colére et de frustration quand ils s'ef-
forcent de les en détacher.

Marie-Claude a constaté que les écrans
envahissent tous les milieux et que les
familles pensent qu'ils sont bénéfiques !
Elle est révoltée en constatant que rien
n'est fait par les institutions pour les infor-
mer des dangers. Pourtant les PMI, les
créches, les psychologues scolaires et les
pédiatres tentent depuis quelques années
d'alerter sur ce probléme majeur de santé
publique.

L'« autisme virtuel » n'est pas étranger
au fait qu'en 30 ans les diagnostics de
TSA* sont passés de un enfant sur 10 000
a un enfant sur 100! Sa particularité est
qu'il peut étre réversible a l'arrét de I'ex-
position aux écrans.

Alertez les adultes !
Le monde virtuel envahit la planéte et nous

aurons bientdt des générations entieres
addictes aux écrans depuis la naissance.
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Une enquéte de 2019 a été réalisée aux
Etats-Unis sur leur utilisation dans une
journée par les jeunes de 10 a 13 ans :
aucun usage, 8 % ; moins de 2 heures,
26 % ; entre 2 et 4 heures, 25 % ; entre 4
et 8 h.,26 % ; plusde 8 h., 15 %.

Par exemple, voici 1'évolution de la pos-
session d'un smartphone entre 2015 et
2019 : 10 ans, de 19236 % ; 11 ans, de 32
a53 % ;12 ans, de 41 a 69 % ; 13 ans, de
50a71 %.

A noter que les 18 ans sont passés de 77
a9l %.

En France, en 2020, les Etats généraux
pour l'éducation ont prévu d'accélérer
l'utilisation de micro-ordinateurs dans les
écoles, colléges, lycées.

La dégradation des conditions de vie
des jeunes parents (transports, emplois
peu gratifiants), la précarisation, la prolé-
tarisation (perte progressive des savoir-
faire, du pouvoir décisionnaire et créatif
de chacun), la disparition de certains ¢l¢-
ments de transmission vers les plus jeunes
(cuisine, chansons, comptines, jardi-
nage...) sont fortement accélérées par les
technologies numériques.

La captation du temps de cerveau dis-
ponible aliene les adultes, mais est une
source de dégats encore plus importants
pour les bébés, entravés dans leur décou-
verte du monde, leur pouvoir d'agir sur lui
et donc de le changer.

ELAN NOIR

* Trouble du Spectre Autistique. [NDLR]

En savoir plus :
Le bébé au temps du numérique, Marie-Claude

Bossiére, Editions Hermann.
Emission de Radio Libertaire du 6 septembre
2021 : https://trousnoirs-radio-libertaire.org.
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Le tribunal « pour » enfants

Un jour un enfant vient au monde. Ses
parents savent qu’il ne leur appartient
pas, qu’il deviendra autonome et aura sa
vie propre. Ils ont des craintes et des espoirs.
En toute bonne foi, ils se croient autori-
sés a transmettre leurs valeurs et a lui
donner [Déducation qui leur semble
adaptée, sans penser que UEtat puisse
interférer pour leur dicter le mode de
conduite a avoir.

Et bien souvent c’est ainsi que cela se
passe. Mais pas toujours.

Qui peut jurer que jamais il ne se trouvera
dans une situation difficile a la suite d’un
accident de vie familiale ou profession-
nelle, d’une maladie... ? Alors, on se
tourne, parfois, vers les services « sociaux »
présumés étre la pour nous apporter de
I’aide.

Et patatras, telle Alice, on se retrouve
dans un autre monde qui n’a rien de mer-
veilleux.

Vous avez mis le doigt dans 1’engre-
nage. On investigue votre vie privée pour
Savoir ol Vous avez COmmis une erreur
qui met votre enfant en difficulté. On sai-
sit le juge des enfants. Et en avant pour le
cauchemar.

En 1945 la justice des mineurs, créée en
1912, est réformée et le poste de Juge Des
Enfants (JDE) créé. L’Etat veut récupérer
les jeunes délinquants pour reconstruire la
nation. Les mesures éducatives sont la
regle.

En 1958, partant du postulat que les
enfants ayant commis un acte de délin-
quance seraient mieux protégés que cer-
tains autres mis en danger physique ou
moral par leurs conditions de vie, des
mesures d’assistance éducative et de pro-
tection de I’enfance sont mises en place.
On renforce la protection civile des mineurs
en danger et les attributions du JDE.

Qu’est ce qui rend cette justice
si particuliére ?

En matiére de protection de I’enfant, la
famille (alors méme qu’elle peut n’avoir
enfreint aucune loi, juste rencontré des
difficultés éducatives ou €conomiques)
bénéficie de moins de droit que n’importe

quelle personne accusée devant n’importe
quelle autre juridiction.

Parce que :

* Le JDE s’occupe a la fois du pénal
(instruction de la délinquance) ET du
civil (protection de l’enfance).

* Au civil le juge est seul a statuer, sans
collégialité, 1e cout du service public de la
Justice étant ainsi réduit.

 La croissance du nombre de dossiers
au pénal ampute la disponibilit¢é du JDE
pour la gestion des instances civiles.

* Lorsque la convocation s’effectue par
lettre recommandée il n’y a pas obliga-
tion de la doubler d’un courrier simple. Si
le recommandé n’a pas été retiré a la
poste, on peut ignorer l’existence d’une
audience.

e Le délai minimal de huit jours, entre la
présentation de la convocation et ’au-
dience, est trop court pour lui permettre de
constituer un dossier de défense correct.

e Au civil, le JDE doit statuer dans les
3 mois qui suivent le dépot de la requéte.
Alors qu’au pénal le délai avant jugement
est de 'ordre de vingt et un mois. Le
manque de réactivité de la justice en matiere
pénale n’est pas pertinent pour la prise de
conscience de sa faute par I’enfant (qui
peut étre majeur au jour de I’audience).

e Le tribunal, chargé de la protection
des enfants, intervient lorsqu'il est suspec-
té qu'un mineur (non émancipé) est en
danger, ou que sa santé, sa sécurité¢ ou sa
moralité est menacée, ou que les condi-
tions de son éducation semblent grave-
ment compromises. L’appréciation de la
dangerosité des conditions de vie de I’en-
fant, avérée ou potentielle, fluctue d’un
enquéteur et d’'un JDE a un autre. On se
trouve ici devant de D’arbitraire avec des
dérives possibles.

* le JDE a un pouvoir discrétionnaire
lui permettant de ne pas convoquer 1’en-
fant ou de I’éloigner pendant une partie
des débats. Méme s’il doit théoriquement
convoquer : les parents, ’institution a
laquelle I’enfant a été confié, I’enfant s’il

est capable de discernement (point de vue
arbitraire)

« Larticle 375-1 du Code civil stipule :
« Le juge des enfants doit toujours s'effor-
cer de recueillir I'adhésion de la famille a
la mesure envisagée [...] ». Cette disposi-
tion est purement formelle. Les services
sociaux invoquent souvent, de maniére
arbitraire et non factuelle, 1’absence
d’adhésion de la famille ou son opposi-
tion a la mesure, pour obtenir le maintien
du placement de I’enfant. La suite de ce
méme article dispose que le juge des
enfants doit « se prononcer en stricte
considération de l'intérét de l'enfant ».
Mais la notion d'intérét de l'enfant n'est
pas définie et est laissée a la libre inter-
prétation des intervenants intéressés.

* Les enfants ont le droit d’étre représen-
tés par un avocat mais n’en sont souvent
pas informés.

* La loi n’oblige en rien le juge a répon-
dre a toute demande qui pourrait lui étre
adressée par la famille ou son défenseur
au cours de la durée de la mesure fixée
par ordonnance.

* Le contradictoire n’est pas respecté : les
dossiers sont consultables par les familles
(dont les enfants) et leurs défenseurs
aupres du greffe du tribunal, sur demande
préalable, mais souvent dans un délai trop
bref (48 h, voire juste avant 1’audience)
pour assurer une défense correcte, tous les
documents ne se trouvent pas au dossier,
notamment les conclusions des services
sociaux. Défenseur et famille n’en ont
souvent connaissance qu’au cours de
I’audience.

* Si le juge rend une ordonnance de
placement provisoire (O.P.P.), celle-ci
produit ses effets pour six mois (renouve-
lables). Il peut étre fait appel de la déci-
sion mais le délai devant les juridictions
d’appel sont de I’ordre de 6 mois ou plus.
Il arrive qu’une nouvelle audience aupres
du JDE ait lieu avant méme que I’au-
dience d’appel n’ait pu se tenir. En outre,
quasiment 100 % des décisions des JDE
sont confirmées en appel, les juges ne se
déjugeant pas entre eux. Des parents,
considérés comme exercant « trop fré-



quemment » leur droit a recours, se sont
vus notifiés une interdiction d’appel ou
menacés de sanctions. Or, les « sanc-
tions » sont de I’ordre du maintien du pla-
cement de I’enfant, de la réduction des
droits de visite parents/enfant... oubliant
1a toute notion d’intérét de I’enfant. C’est

I’enfant qui se trouve sanctionné en pre-
mier lieu.

* Le ministére public n’est pas représen-
té par le procureur. C’est le service de
I’Aide Social a I’Enfance, par la voix du
chef de service et non pas par le référent qui
suit et connait ’enfant, qui requiert les
mesures a prendre. Généralement le juge
suit. Or, ’ASE est juge et partie puisqu’il
est de son intérét que la mesure perdure.

Le JDE :

* peut prescrire des mesures éducatives
appropriées : 1’observation et 1’éducation
en milieu ouvert (= domicile familial) ou
le placement selon diverses modalités.

* peut prescrire une mesure visant a aider
les parents a gérer leur budget et particu-
lierement les prestations familiales aux-
quelles ils ont droit.

* fixe les modalités de rencontres. L'en-
fant rencontre ses parents lors de visites
programmées, parfois en présence d'un
travailleur social (visites médiatisées). Les

liens entre I'enfant et ses parents doivent,
sauf cas particulier, étre maintenus.

Un travailleur social suit le jeune et ses
parents, travaillant avec eux sur le sens du
placement et les relations familiales. Le
travail est trés souvent superficiellement
effectué faute de moyens.

Depuis quelques années des décisions ont
ét¢ prises et des lois ont ét¢ votées qui enca-
drent davantage 1’éducation des enfants :

e L’école doit étre vigilante et signaler
tout enfant qui, dés trois ans, présente un
comportement inadapté : il pourrait devenir
délinquant.

e D’entrée en maternelle est passée de
trois a deux ans et demi puis a deux ans
pour « permettre la socialisation » des
enfants.

« La scolarisation a domicile est remise
en question.

* La loi sanitaire a autoris¢ pas mal de
dérives aussi et contraindra peut-étre a
« vacciner » méme les enfants.

La loi sécurité globale va vers moins de
liberté, plus de surveillance et de répression.
Les enfants sont un moyen de pression
pour faire entrer les parents dans le rang.
Aujourd’hui moins que jamais, nul ne
peut se croire a ’abri de se retrouver un
jour confronté a Iinstitution juridique que
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représente le Tribunal pour enfant. Plus
vous vous débattrez pour vous défendre, plus
le nceud se serrera.

Un projet de loi a été déposé, a I’initia-
tive de la députée Perrine Goulet (La Répu-
blique En Marche). Les ajustements sont a
la marge.

Une mise a plat s’impose et, pour le
moins :

« créer deux instances distinctes, pénale et
civile, avec des JDE attitrés pour chacune,

« imposer des délais de réponse en cas
de questionnement par I’enfant, sa famille
ou I’avocat,

* exiger la transmission a la défense, a
priori et avec un délai raisonnable, des
différentes piéces afin de permettre le
contradictoire. ..

Des avocats et associations agissant en
faveur de la protection de 1’enfance* se
mobilisent et se font de plus en plus entendre
dans I’espoir d’une refonte globale de cette
institution judiciaire.

ZEBRE

* En Creuse : Creus'Et Accueil Serein de ’En-
fant [facebook Accueil Serein de I’Enfant ;
creusetase@outlook.fr ;

Il y a une pétition sur le site leslignes-
bougent.org pour une réelle bienveillance en-
vers les enfants confiés au conseil départemental
de la Creuse
Article 1189 du Code de procédure civile « a
I’audience, le juge entend le mineur, ses pére et
mere, tuteur ou personne ou représentant du ser-
vice a qui ’enfant a été confi¢ ainsi que toute
autre personne dont I’audition lui parait utile »

Rappel : le signalement d’un enfant en danger
peut se faire au 119.
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Les tracteurs arrivaient...

un extrait des « Raisins de la colere » de John Steinbeck

Publié en 1939, Les raisins de la colére de John Steinbeck fut accueilli, dés sa parution, par un vaste
succes public et critique, et se trouve aujourd'hui généralement compté parmi les chefs-d’ceuvre incon-
tournables du xx¢ siécle. Le roman suit les pérégrinations de la famille Joad, expropriée de sa ferme
autour de 1935, aprés une terrible tempéte de poussiére — le « Dust Bowl » qui hante de nombreuses
chansons folk de ces années-la et d'aujourd’hui. Dans sa narration, l'auteur dénonce les mécanismes
du déterminisme capitaliste qui conduisirent a l'expropriation d'environ trois millions de personnes,
réduites a la miséere et obligées de migrer vers I'Ouest. L’enchainement des faits est raconté de telle
sorte qu'on a l'impression d'assister a un désastre sans visage et (presque) sans coupable : c'est en réa-
lité une nouvelle vision du monde qui s'installe, inéluctable, impitoyable, dévastatrice, qui n'a de clé-
mence que pour ceux qui s'y inclinent.

Nous proposons ici le dialogue entre le grand-pére Joad et l'ouvrier agricole chargé de démolir sa

maison récemment expropriée.

LES TRACTEURS ARRIVAIENT sur les routes, pénétraient dans les
champs, grands reptiles qui se mouvaient comme des insectes,
avec la force incroyable des insectes. Ils rampaient sur le sol, tra-
caient la piste sur laquelle ils roulaient et qu'ils reprenaient. Trac-
teurs Diesel, qui crachotaient au repos, s'ébranlaient dans un bruit
de tonnerre qui peu a peu se transformait en un lourd bourdonne-
ment. Monstres camus qui soulevaient la terre, y enfongant le
groin, qui descendaient les champs, les coupaient en tous sens,
repassaient a travers les clotures, a travers les cours, pénétraient
en droite ligne dans les ravines. Ils ne roulaient pas sur le sol
mais sur leur chemin a eux. IIs ignoraient les cotes et les ravins,
les cours d'eau, les haies, les maisons.

L'homme assis sur son siége de fer n'avait pas l'apparence
humaine; gants, lunettes, masque en caoutchouc sur le nez et la
bouche, il faisait partie du monstre, un robot sur son si¢ge. Le
tonnerre des cylindres faisait trembler la campagne, ne faisait
plus qu'un avec l'air et la terre, si bien que terre et air frémissaient
des mémes vibrations.

La conducteur était incapable de le maitriser. Il fongait droit dans
la campagne, coupait a travers une douzaine de fermes puis
rebroussait chemin. Un coup de volant aurait pu faire dévier la
chenille, mais les mains du conducteur ne pouvaient pas tourner
parce que le monstre qui avait construit le tracteur, le monstre qui
avait laché le tracteur en liberté avait trouvé le moyen de pénétrer
dans les mains du conducteur, dans son cerveau, dans ses
muscles, lui avait bouché les yeux avec des lunettes, l'avait
muselé, avait paralysé son esprit, avait muselé sa langue, avait
paralysé ses perceptions, avait muselé ses protestations. Il ne
pouvait pas voir la terre telle qu'elle était, il ne pouvait pas sentir
ce que sentait la terre ; ses pieds ne pouvaient pas fouler les
mottes ni sentir la chaleur, la puissance, de la terre. Il était assis
sur un siége de fer, les pieds sur des pédales de fer. Il ne pouvait
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pas célébrer, abattre, maudire ou encourager 1'étendue de son
pouvoir, et a cause de cela, il ne pouvait pas se célébrer, se fusti-
ger, se maudire ni s'encourager lui-méme. Il ne connaissait pas,
ne possédait pas, n'implorait pas la terre. Il n'avait pas foi en elle.
Si une graine semée ne germait pas cela ne faisait rien. Si les
jeunes plants se fanaient par suite de la sécheresse ou s'ils étaient
noyés par des pluies diluviennes le conducteur ne s'en inquiétait
pas plus que le tracteur. Il n'aimait pas plus la terre que la banque
n'aimait la terre.

11 pouvait admirer le tracteur, ses surfaces polies, la puissance de
son ¢lan, le grondement de ses cylindres détonants; mais ce
n'était pas son tracteur. Derriére le tracteur tournaient les disques
luisants qui coupaient la terre avec des lames - de la chirurgie,
non du labour - qui repoussaient la terre coupée, a droite ou la
seconde rangée de disques la coupait et la rejetait a gauche;
lames tranchantes qui brillaient, polies par la terre coupée. Et,
tirées derriere les disques, les herses qui ratissaient avec leurs
dents de fer, si bien que les plus petites mottes s'émiettaient et
que la terre s'aplanissait. Derriére les herses, les longs semoirs,
douze verges en fer incurvées, €rigées a la fonderie, aux organes
déclenchés par des leviers, au viol méthodique, au viol sans pas-
sion. Le conducteur était assis sur son si¢ge de fer et il était fier
des lignes droites qu'il avait tracées sans que sa volonté fiit inter-
venue, fier du tracteur qu'il ne possédait ni n'aimait, fier de cette
puissance qu'il ne pouvait pas contrdler. Et quand cette récolte
poussait et était moissonnée, nul homme n'avait écrasé entre ses
paumes les mottes chaudes et n'en avait laissé couler la terre
entre ses doigts. Personne n'avait touché la graine, ni imploré
ardemment sa croissance. Les hommes mangeaient ce qu'ils
n'avaient pas produit, rien ne les liait a leur pain. La terre accou-
chait avec les fers et mourait peu a peu sous le fer; car elle n'était ni
aimée ni haie, elle n'était I'objet ni de priéres ni de malédictions.



Parfois, vers midi, le conducteur du tracteur s'arrétait devant une
métairie et s'apprétait a déjeuner.

- Tiens, mais t'es le fils a Joe Davis!

- Mais oui, disait le conducteur.

- Pourquoi que tu fais ¢a, pourquoi tu travailles contre les tiens?
-Trois dollars par jour. J'en avais plein le dos de faire des bas-
sesses pour ma crolte - sans l'obtenir. J'ai une femme et des
gosses. Faut bien qu'on mange. Trois dollars par jour et ils rap-
pliquent tous les jours.

- C'est vrai, disait le métayer, mais pour tes trois dollars par jour,
y a quinze ou vingt familles qu'ont plus rien a manger. Ca fait
prés de cent personnes qui sont obligées de s'en aller courir les
routes pour tes trois dollars par jour. C'est-il juste?

Et le conducteur répondait : - J'peux pas m'arréter a penser a ca.
Les temps ont changé, mon vieux, vous ne savez pas ¢a ? On ne
peut plus vivre de sa terre maintenant, & moins qu'on ait deux,
cing, dix mille arpents et un tracteur. La culture, c'est plus pour
des petits fermiers comme nous. Il ne vous viendrait pas a 1'idée
de rouspéter parce que vous n'étes pas un Ford ou la Compagnie
des Téléphones. Eh ben, la culture, c'est comme ¢a maintenant.
On n'y peut rien. Essayer un peu de gagner trois dollars ailleurs.
C'est le seul moyen. Les temps sont changés, vous devriez le
savoir. C'est pas en pensant a des idées pareilles que vous donne-
rez a manger a vos gosses. Touchez vos trois dollars par jour et
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nourrissez vos gosses. Vous avez pas de raison de vous préoccu-
per des gosses des autres, occupez-vous des votres. Vous vous
attirerez des ennuis si vous tenez ce genre de discours, et vous ne
gagnerez jamais trois dollars par jour. Les patrons ne vous don-
neront jamais trois dollars par jour si vous vous préoccupez
d'autre chose que de ces trois dollars.

- Prés de cent personnes sur les routes a cause de tes trois dollars.
Ou irons-nous ?

- A propos, disait le conducteur, vaudrait autant pas tarder a par-
tir. J'vais passer a travers votre cour, aprés diner. Et... oh,
puisque, vous connaissez mon pére, Joe, Davis ; je peux bien
vous le dire. J'ai des ordres au cas ou les familles ne sont pas par-
ties... si j'ai un accident... vous savez si je passe un peu trop pres
de la maison et... que je l'accroche un peu... eh bien, j'peux me
faire un ou deux dollars. Et mon petit dernier a encore jamais eu
de souliers.

GRAPES »p‘WIL\TII
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- J'1'ai batie de mes propres mains. J'ai redressé des vieux clous
pour faire tenir la toiture. Les chevrons sont fixés aux entraits
avec du fil de fer. Elle est a moi. C'est moi qui l'ai faite. Essaie de
la renverser et tu me trouveras a la fenétre avec un fusil. Essaie
seulement de t'approcher trop prés et je te descends comme un
lapin.
- Ce n'est pas moi. J'y peux rien. Je me ferai renvoyer si je ne le
fais pas. Et puis aprés, mettons que vous me tiriez un coup de
fusil et que je sois tué. On vous pendra et bien avant de vous
pendre y aura un autre type qui s'aménera sur le tracteur et il fou-
tra votre maison par terre. Vous ne tuez pas le type qu'il faut.
- C'est juste, disait le métayer. Qui te donne, tes ordres? J’irai le
trouver. C'est lui qu'est a tuer.
- Pas du tout. Il recoit ses ordres de la banque. C'est la banque qui
lui dit : « Foutez ces gens dehors, sans quoi c'est vous qui partez. »
- Elle a bien un président cette banque, et un conseil d'adminis-
tration. J'remplirai mon barillet et j'irai a la banque.
Le conducteur répondait : - Un type me disait que la banque
recoit ses consignes de 1'Est. Les consignes étaient : « Faites pro-
duire la terre, sans quoi nous vous faisons fermer. »
- Mais ou ¢a s'arréte-t-il ? Qui pouvons-nous tuer? J'ai pas envie
de mourir de faim avant d'avoir tué celui qui m'affame.
- J'sais pas. Peut-étre bien qu'il n'y a personne a tuer. Il ne s'agit
peut étre pas d'hommes. Comme vous dites, c'est peut-étre la
propriété qui en est cause. En tout
THE cas je vous ai dit ce que je devais
faire.
- Faut que je réfléchisse, disait le
métayer. Faut qu'on réfléchisse tous.
Y a strement moyen d'arréter c¢a.
C'est pas comme le tonnerre ou les
tremblements de terre. Y a la
quelque chose de mauvais qu'a été
fait par les hommes et faudra bien
que ¢a change, nom de Dieu!
Le métayer était assis sur le seuil de
sa porte et le conducteur mettait en
marche et s'éloignait, tragait son
sillage et tournait, et les herses ratis-
saient et les phallus du semoir péné-
traient dans la terre. Le tracteur
passait a travers la cour et le sol dur-
ci par les pieds devenait champ
ensemencé, et le tracteur revenait la
traverser encore. L'espace non
labouré n'avait plus que dix pieds de
large. Et il revenait. Le garde-boue
de fer mordait le coin de la maison, démolissait le mur, arrachait
la petite maison de ses fondations et la renversait sur le cote,
écrasée comme un hanneton. Et le conducteur avait des lunettes,
et un masque de caoutchouc lui couvrait le nez et la bouche. Le
tracteur continuait en droite ligne et 'air et le sol frémissaient au
bruit de tonnerre. Le métayer le suivait des yeux, le fusil a la
main. Sa femme était pres de lui, et les enfants muets derriere. Et
tous les yeux étaient rivés sur le tracteur.

JOHN STEINBECK

(Traduction de Maurice-Edgar Coindreau, Editions Gallimard).
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MAUVAISES LECTURES

Michel Ois

PLAIRE
AUX

VACHES

..... J it

Alghice dba Ciué

Plaire aux vaches, Michel Ots, Atelier
du gué, 1997, 10 euros

« AUCUNE VACHE NE REFUSERAIT de se
laisser choyer. La vache est un animal
doux, docile et généreux. Sa générosité
lui a valu de se faire reléguer dans le sec-
teur de la production, malgré tout ce que
cela implique de déchéance de nos jours.
(...) Rien que pour retrouver la chaleur de
son corps, I’odeur d’une étable ou la saveur
du lait, cela vaut la peine de refaire le
monde. »

collection
réference

VACCINATIONS

Vaccinations. Les vérités indésirables.
S'informer. Choisir. Assumer

Michel Georget

Editions Dangles, 2017 ; 511 pages

Dés le titre, le ton est donné : voila un
livre qui ne manque pas de malice. Point
par point, Michel Ots y aborde les diffé-
rents aspects d’une relation plus que mil-
Iénaire : celle du vacher et de la vache, de
I’¢éleveur et du troupeau. Mais si troupeau
il y a, il est ici de petite taille. Deux
vaches par exemple, considérées avant
tout comme des individus a cornes, que
I’¢leveur a la charge et le golit de soigner.
Passant sans en avoir ’air de détails pra-
tiques concernant, le foin, la traite, le fro-
mage, a des réflexions plus politiques,
voire philosophiques (mais ces deux-la ne
devraient elles pas toujours aller de
pair ?), ce petit livre invite a considérer
d’un ceil bienveillant I’apre et doux labeur
de 1’élevage vivrier. Si I’aventure vous
tente, vous y trouverez le nécessaire pour
vous y mettre. Sinon, et bien vous appren-
drez une foule de chose sur ces bétes fami-
lieres, et pourtant méconnues, ainsi que sur
le monde qui est le notre (et le leur...).

« Installé sur un tabouret, convenable-
ment chaussé pour écarter le risque de se
faire écraser le pied, la téte coiffée, le seau
entre les genoux pour ne pas le renverser
par inadvertance, on fredonne un air doux.
Les vaches, mélomanes, préferent la voix
humaine a la radio. Elles sont également
sensibles aux caresses et a I’appel de leur
nom. De fréquents coup de queue, comme

Avec I'épidémie de Covid19 et les vaccins
imposés comme solution incontournable
pour y faire face, la question des
vaccinations est devenue un vrai sujet de
discussion. Au fil des échanges, il
apparait souvent que des personnes
peuvent étre critiques des vaccins actuels,
au titre de leur aspect expérimental, du
manque de recul, ou de la briéveté de leur
fabrication. Elles estiment néanmoins que
les vaccins plus anciens, auxquels nous
sommes tous habitués, puisqu'ils font
partie de nos vies depuis notre toute petite
enfance, sont sirs et ont permis
d'éradiquer de nombreuses maladies
terriblement mortelles. J'étais un peu
sceptique face a cette adhésion aux
vaccins plus anciens et a leurs bénéfices
soi-disant irréfutables et  javais
intuitivement I'impression que d'autres
causes pouvaient expliquer la disparition
de certaines maladies, comme par
exemple l'hygiéne ou l'accés a I'eau
potable. Par ailleurs, cette logique de la

pour chasser les mouches, voire le coup
de pied, sont autant d’indices qui vous
inviteront a reconsidérer les modalités de
votre relation.»

Eleveur lui méme, Michel Ots est a
I’initiative du mouvement Droit Paysan,
dont le mot d’ordre, « Une terre, un toit »
se proposait, a la fin du siécle dernier, de
reprendre la question sociale a la racine. 11
plaide ici pour un autre rapport au temps,
a la terre et aux bétes. Il n’est certes pas le
premier, mais a pour lui de le faire depuis
la grange et I’étable, avec le bon regard
des bétes pour lui signaler d’éventuelles
fautes de gott. De fait, il ne s’en trouve
guere. Précise, malicieuse, parfois piquante,
I’écriture de Michel Ots n’est pas pour
rien dans le plaisir qu’on trouve a lire
Plaire aux vaches. En attendant le plaisir
de les cotoyer pour de bon.

« Se sont-elles échappées Dieu sait ou
(cela arrive lorsqu’elles ne trouvent plus
de quoi dans leur pré), inutile de battre la
campagne en plein midi. C’est I’heure ou
elles ruminent, silencieuses, immobiles,
invisibles. S’occuper d’animaux, de
cultures, vivre au grand air, procurent une
saine fatigue. Evitons les excés. Ils
émoussent le don d’observation, la dispo-
nibilité pour agir a propos, et innover, selon
les circonstances. »

vaccination comme solution unique a tous
les maux nous amenant a 11 vaccins
obligatoires  pour les  nourrissons
m'apparaissait totalement délétére. J'ai
trouvé dans le livre de Michel Georget,
une confirmation de mes doutes, a savoir
que les vaccins acceptés actuellement
massivement par la société, ont a leur
époque été tout aussi expérimentaux,
utilisant les populations comme cobayes,
écartant toute alternative de soins, taisant
des effets secondaires parfois terribles, et
faisant I'objet d'une propagande intense
au bénéfice d'une industrie
pharmaceutique toute puissante. A I'heure
ou l'on nous vante le fameux
consentement libre et éclairé, il est urgent
de trouver d'autres sources d'information
que les informations officielles, et ce livre
peut en étre une.

Caroline



POETES CONTANT POUR RIEN

Ily a des réves qui ne meurent pas

«... dans I’oubli d’exister a une époque
qui survit a la beauté. »
Stéphane Mallarmé, Le Phénomene futur.

J'erre dans ce jardin, désormais a I’abandon, sans usage.

Je me dis : ¢’était bien le centre, le coeur — bien sir.

Pas la maison, pas le foyer : le jardin — le point de départ.
Que faire de tout cela ?

Une idée, une réverie me vient alors. Un jour, peut-étre,
des jeunes gens — des amants sans doute — s’arréteront ici.
I1s poseront leurs quelques affaires a I’ombre de ces murs.
Et ils voudront tout recommencer ici.

Sous les ronces et les fougeres ils trouveront un jardin.

Ils seront loin du monde, de cette époque abjecte, de cette
Histoire a I’agonie. Avec I’espace et le temps grand
ouvert, contre toute évidence — bien siir que 1’on sait ou
nous en sommes, qui ne le sait pas ?

Mallarmé se trompe : cette époque est absolument
hideuse, elle a tout oubli¢ de la beauté (elle ne sait
presque plus rien qui vaille) — mais la beauté est partout,
ici. Dans ces plantes-ci, pleines d’épines, et dans celles-1a,
apprivoisées.

Pour les bétes, et parfois pour les hommes, chaque jour
qui se léve est aussi beau et ouvert que le premier jour, au
commencement du monde. Pourquoi en est-il si rarement
ainsi, pour nous -autres ?

D’ou nous vient donc cette espéce de fatalité ?

« Vous ne perdez pas la vie mais vous perdez votre
jeunesse. » (Paul Nougé).

CEDRIC

Comment dessiner cette petite rose ?

Soudain d’un rouge sombre, et jeune, et proche ?
Nous n’étions pas venu pour lui rendre visite
Mais a notre arrivée elle était 1a.

Avant qu’elle soit 1a on ne 1’attendait pas.
Une fois 1a, on n’en crit pas ses yeux.

Bien qu’absente au départ, elle est a ’arrivée.
Au fait, n’en est-il pas toujours ainsi ?

BERTOLT BRECHT, 1954.

QUELQUES SPECTACLES EN NOVEMBRE

- Les Martinats - 23600 Boussac-Bourg
ET( ) L@ Participation libre pour les spectacles
. renseignements :z 06 34 41 87 93

Dimanche 7 novembre - 16h : Keep on truckin'; Jean
Maurice Driant, Voix et Guitares. Ce spectacle documentaire
propose un tour d'horizon des contrées et des personnages
emblématiques du Blues d'avant-guerre : années 20-30.
Guitariste et chanteur, JM Driant interpréte une quinzaine de
morceaux au sujet desquels il fait des commentaires illustrés
par la projection de photos et cartographies.

Donner a connaitre, donner a voir, donner a entendre en
montrant la « diversité dans I'unité » caractéristique du
Blues, telle est I'intention de ce spectacle.

Dimanche 21 novembre - 16h

Un riche trois pauvres ; piece de Calaferte avec Alain Bruhl,
Cécile Duval, Bruno Jouhet, Marie Lopes, Yves Menut.
Louis Calaferte (1928-1994), est un écrivain, dramaturge,
pocte et essayiste frangais né en Italie.

Un riche trois pauvres, une succession de 33 saynétes,
jouées et rythmées par des acteurs et musiciens. Une €criture
gringante, tranchante, drdle, tragique, trés actuelle.

Samedi 27 novembre - 20h

Brise vitrail ; concert solo d'Armelle Dumoulin.

Au Fasuleux Qestin

café-spectacle a la p’tite semaine e #

6, rue Cerclier, 3 Aubusson, du jeudi au samedi
4 19 heures, spectacle 2 20h30

Les jeudis, le bar est ouvert de 19 a 21 heures : boissons, soupe,
tartines, prét de livres... Profitez-en pour visiter l'exposition Vivants
de Marjorie Masseglia

Vendredi 12 novembre : Sac a Malice, scéne ouverte.

Samedi 13 novembre : Abécédaire agricole. Lecture théatralisée
par 'association Espoirs Paysans, avec un groupe d'agriculteurs.
Véronique Lesergent metteuse en scéne, Marie-Laure Fraysse a
'accordéon.

Vendredi 19 novembre : Choeur de chauffe. Ensemble vocal.
Samedi 20 novembre : Atelier couture de 10h a 13h et de 14h30 a
17h30.

A 20h30 Touseul se joue du Verlaine, chansons par Nicolas Gautreau.
Jeudi 25 novembre a 19h : Réunion des bénévoles.

Vendredi 26 novembre : Laiss'tomber ['chagrin. Histoires choisies
dans les Contes de la Limousine de Gabrielle Nigond, dites par Jean-
Claude Bray.

Samedi 27 novembre : Les Chants de Maldoror. Extraits du texte de
Lautréamont, réalisés et joués par Cécile Duval.
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Ou trouver Creuse-Citron ? Evaux-les-bains : Bar-tabac Le Rallye Bar-tabac Le Bolly, 2, rue Maurice-Rollinat
Aubusson : Librairie La Licorne Cinéma Alpha Jarnages : L'Alzire, café hotel restaurant
Au Fabuleux Destin café-spectacle Eymoutiers : Librairie Passe-Temps Lavaveix-les-Mines : Tabac Presse
Epicerie bio Ethiquéte Ressourcerie Le Monde allant vers Limoges : CIRA, 64, rue de la Révolution
Presse d'Aubusson, 31, Grande-Rue Café des enfants Pontaumur : Epicerie bio La Gentiane
Librairie d'occasion Au Petit Bonheur Felletin : Bar-tabac Le Troubadour Royére-de-Vassiviére : Bar L'Atelier
Brasserie La Capsule rue Jules Sandeau Ressourcerie Court-circuit Tabac - Presse - Loisirs
Auzance : Surle marché Boulangerie Permine Garreau  Sur le marché Boulangerie Perrine Garreau Sainte-lfeyre : Ba'r-"l'ab_ac o )
Boussac bourg : Ferme de Chauveix Guéret: St-Sulpice-le-Guérétois : Le Caméléon café,
Théatre d'Or, Les Martinats Coop des champs, rue de Lavilatte Claverolles
Bussiére-Dunoise : Auberge des tilleuls Bar de la Poste, rue Martinet La Villetelle : Tabac Presse
Chambon-sur-Voueize : Le Bistrot d'autrefois Librairie Les Belles Images, rue E -France etsur http://creuse-citron.legtux.org/

Dun-le-Palestel : Librairie Feugere, 1, rue des Sabots Librairie Au fil des pages, place du Marché

, , Creuse-Citron
Courrier postal : Creuse-Citron sadresse a tous ceux et celles qui luttent contre la falsification de linformation et la diffusion
BP 21 23200 Abusson généralisée de lidéologie libérale. Cest un journal indépendant et libertaire qui sinterdit toute
Courriel : creuse-citron@legtux.org exclusive et tout prosélytisme en faveur de telle ou telle organisation syndicale ou politique. Ce
Impression : Espace Copie Plan, Guéret journal est réalisé par le Collectif libertaire Creuse-Citron.

Nous vous proposons Creuse-Citron a prix libre. C’est, pour notre collectif, une démarche
politique, non marchande, alors que, par ailleurs, I’habitude est de payer le méme prix, que
I’on soit fortuné ou pauvre. Le prix libre n’est pas pour autant la gratuité : c’est donner la
possibilité d’acquérir un méme produit selon ses moyens et ses motivations.
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@ La copie et la diffusion des textes publiés dans ce journal sont libres et fortement encouragées.




